PROGRAM

„Zostań przyjacielem przyrody”

dla kl. II - III

Tematyka ekologiczna jest niezwykle ważna w

 kształtowaniu właściwych postaw wśród dzieci

    i młodzieży. To jak będzie wyglądać nasza planeta

 Ziemia zależy wszakże od postaw, jakie wpoimy

                                     swoim wychowankom, podczas całego procesu

edukacji szkolnej.

                                                           Opracowała D. Bernaś
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1. Diagnoza wstępna uzasadniająca potrzebę

wprowadzenia programu.

Już od kilku lat w naszej szkole w dniu 22 kwietnia obchodzone jest Święto Ziemi. Dzień ten był, co roku poświęcony dodatkowym pogadankom, inscenizacjom, czy też tzw. akcji „Sprzątania Świata”. Dzieci, szczególnie z klas młodszych, pomimo, że bardzo chętnie uczestniczą w tego typu akcjach nie zawsze rozumieją potrzebę ochrony środowiska, dbania o czystość najbliższej okolicy czy chociażby dokarmiania zwierząt w czasie zimy. Obserwując uczniów w okresie kilkunastoletniego stażu pracy wiem, że drzemie w nich ogromny potencjał i chęć niesienia pomocy słabszym. Stają się wtedy odpowiedzialni, potrzebni, mają większe poczucie własnej wartości. Jeśli właściwie poprowadzimy proces kształcenia i już od najmłodszych lat będziemy wpajać u dzieci poczucie estetyki, troski o środowisko, opiekuńczości – odniesiemy korzyści nie tylko na obecnym etapie kształcenia, lecz także w przyszłości, gdy to nasi uczniowie będą decydować o sposobach gospodarowania zasobami naszej planety. 

Szkoła powinna sprzyjać osiąganiu zdrowia i dobrego samopoczucia zarówno fizycznego jak i psychicznego, zadowolenia i sukcesów na miarę możliwości każdego ucznia. Specyficzne usytuowanie szkoły, w której pracuję ( bliskość terenów zadrzewionych, rzeka, łąki, sąsiedztwo pól uprawnych) umożliwia prowadzenie bezpośrednich obserwacji zjawisk przyrodniczych. Czynniki te skłoniły mnie do opracowania autorskiego programu „ Zostań przyjacielem przyrody” dla uczniów kl. II-III. Program ten realizowany jest w ramach zajęć zintegrowanych, a w miarę potrzeb poza zajęciami edukacyjnymi w formie zajęć pozalekcyjnych. Wiemy doskonale, że dzieci w tym wieku nie mają jeszcze ukształtowanych stereotypów, dlatego stosując odpowiednie formy i metody pracy można skutecznie i efektywnie kształtować ich postawę zgodną z etyką ekologiczną. Edukacja ta powinna opierać się nie na zajęcia w ławkach i wiedzy teoretycznej, ale na konkretnych działaniach w środowisku i dla środowiska. Należy stworzyć dzieciom takie sytuacje, aby samodzielnie dochodziły do określonych prawd i zasad, aby same umiały wyciągać odpowiednie wnioski, a co za tym idzie, aby umiały perspektywicznie myśleć. 

Przedstawiony program uwzględnia podstawę programową dla pierwszego etapu kształcenia. Ma na celu podsumowanie tego, co uczniowie często już wiedzą, usystematyzowanie wiadomości przekazywanych dzieciom przez nauczycieli, rodziców, dziadków, opiekunów oraz ich własnej wiedzy zdobytej poprzez doświadczenie i obserwację. Program oparty jest min. na bodźcach wzrokowych; konkursach plastycznych, widowiskach o tematyce ekologicznej, wycieczkach i konkursach wiedzy przyrodniczej. Bodźce te mają za zadanie uświadomić dzieciom skutki niepożądanych zachowań i utrwalić w pamięci pozytywne nawyki ekologiczne.

2. Cel główny programu.

Uwrażliwienie dzieci na piękno ziemi ojczystej oraz potrzebę ochrony środowiska naturalnego - dostrzeganie zagrożeń wynikających z nadmiernej eksploatacji środowiska, kształtowanie postawy odpowiedzialności za obecny i przyszły jego stan. 

3. Cele szczegółowe programu.

· Rozbudzanie zainteresowań przyrodniczych, przedstawienie podstawowych procesów przyrodniczych i doskonalenie umiejętności z zakresu edukacji przyrodniczo - ekologicznej.

· Uwrażliwianie na problematykę zagrożeń środowiska oraz propagowanie jego ochrony.

· Dostrzeganie zagrożeń we współczesnej cywilizacji wynikających z nieracjonalnego korzystanie z zasobów naturalnych.

· Przyjmowanie postawy odpowiedzialności za obecny i przyszły stań środowiska naturalnego, kształtowanie nawyków czystości i troski o środowisko.

·  Wytworzenie nawyku ładu i porządku, oszczędnego korzystania z materiałów, segregowania odpadów i rozsądnego gospodarowania zasobami naturalnymi. 

· Rozpowszechnianie wiedzy na temat recyklingu i wykorzystania surowców wtórnych

· Motywowanie do pomocy zwierzętom w okresie zimy.

· Umiejętność samodzielnego wyszukiwania informacji na podany temat z różnych źródeł oraz umiejętne ich wykorzystywanie.

· Integrowanie zespołu klasowego poprzez wspólne zadania w stosunku do człowieka i środowiska.

· Umiejętność współpracy i komunikacji, budowania zaufania i odpowiedzialności za siebie i innych,

· Naukę poczucia własnej wartości i własnych możliwości.

· Rozwijanie aktywnych form wypoczynku. 

· Odpowiedzialność za zdrowie własne i innych

Uczniowie powinni znać:

· Korzyści i straty wynikających z eksploatacji środowiska naturalnego

· Potencjalne zagrożenia naturalne i zagrożenia związane z działalnością człowieka, ze szczególnym uwzględnieniem zagrożeń regionalnych

· Najważniejsze instytucje zajmujące się ochroną środowiska (LOP, PTPP „pro Natura”)

· Zalety i niebezpieczeństwa wynikające z eksploatacji zasobów przyrody zachowania antyekologiczne

· Podstawowe pojęć z zakresie ekologii i ochrony środowiska,

· Reguły i mechanizmy funkcjonujące w przyrodzie,

· Sposoby ochrony potencjałów przyrody ożywionej i nieożywionej,

· Różne gatunki roślin i zwierząt: hodowla i opieka.

· Sposoby przetwarzania odpadów.

· Sposoby walki z hałasem.

· Źródła zanieczyszczenia wody, gleby i powietrza.

· Różne środowiska przyrodnicze oraz sposoby poznawania przyrody.

· Gatunki roślin i zwierząt chronionych. 

· Korzyści wynikające z racjonalnego i oszczędnego gospodarowania zasobami przyrody.

Uczniowie powinni rozumieć:

· Potrzebę działania na rzecz lokalnego środowiska

· Szkodliwy wpływ zagrożeń naturalnych i związanych z działalnością człowieka na zdrowie i życie jednostki

· Konieczność korzystania z odnawialnych źródeł energii. 

· Konieczność podejmowania działań na rzecz środowiska i podejmowania racjonalnych działań służących poprawie stanu środowisk.

Uczniowie powinni umieć:

· Korzystać z różnych źródeł informacji (komputera, Internetu, literatury popularnonaukowej, mediów).

· Zachować się na wypadek zagrożeń naturalnych lub związanych z działalnością człowieka.

· Przekazywać podstawową wiedzę ekologiczną na temat lokalnego środowiska. 

· Pracować samodzielnie i w zespole.

· Integrować elementy wiedzy i umiejętności z różnych dziedzin życia.

· Prowadzić prace pielęgnacyjne i hodowlane.

· Przeprowadzać proste pomiary, doświadczenia, eksperymenty,

· Dokonywać obserwacji.

· Opracowywać wyniki obserwacji, doświadczeń w formie tabel, ulotek i plakatów.

· Gromadzić materiały w spójną tematyczną całość. 

· Dostrzegać związki przyczynowo-skutkowe zachodzące w środowisku.

· Poszukiwać wszelkich możliwych rozwiązań konkretnych problemów.

· Przewidywać skutki różnych działań w środowisku.

· Dostrzegać piękno otaczającej przyrody, 

· Dokonywać formułowania wniosków dotyczących stanu środowiska i jego niekorzystnych przekształceń.

Uczniowie powinni wykazywać:

· Wrażliwość na wartość środowiska jako dobra wspólnego.

· Odpowiednie postawy i przykłady ludzi preferujących ekologiczny tryb życia.

· Poczucie współodpowiedzialności za stan środowiska naturalnego.

· Odpowiedzialność, poszanowanie i troskę o każde życie, a przede wszystkim o własne zdrowie.

· Wrażliwość na problemy ekologiczne, zwłaszcza swojego regionu.

· Potrzebę dalszego pogłębiania wiedzy ekologicznej i doskonalenia swojej osobowości.

· Samodzielność w myśleniu, działaniu, ocenie.

· Tolerancję wobec wszystkiego, co żyje.

· Gotowość do współpracy i współdziałania.

· Wrażliwość na krzywdę i niesprawiedliwość.

· Kulturę zachowania i obcowania z przyrodą w czasie wycieczek i zajęć w terenie.

· Rozumienie konieczności zachowania równowagi w przyrodzie.

4. Treści programowe

1. Edukacja polonistyczna

	Treści
	Oczekiwane efekty pracy ucznia

	· Wyszukiwanie treści przyrodniczych i ekologicznych w podręcznikach, czasopismach, wprowadzanie pojęć ekologicznych.

· Słuchanie, czytanie i omawianie tekstów literackich o tematyce przyrodniczej.

· Oglądanie filmów edukacyjnych ze zwróceniem uwagi na właściwy stosunek do flory i fauny.

· Wywiady i rozmowy na temat ochrony przyrody, jej zagrożeń i piękna.

· Prowadzenie kroniki klasy. 

· Przygotowywanie broszurek – ulotek ekologicznych prezentujących zdobyte wiadomości ( przestrogi, pouczenia) i ilustrowanie ich.

· Opisy przyrody ożywionej i nieożywionej.

· W zakresie ćwiczeń słownikowych, gramatyczno stylistycznych, kompozycyjnych, orograficznych, fleksji i składni – bogacenie słownictwa ekologicznego, dobór tekstów związanych z przyrodą.

	Uczeń potrafi:

- wyszukiwać w tekstach treści przyrodnicze i ekologiczne, czytać je i omawiać w uporządkowanej formie, oglądać filmy edukacyjne ze zwróceniem uwagi na właściwy stosunek do flory i fauny, prowadzić rozmowy na temat ochrony przyrody, jej zagrożeń i piękna, prowadzić wspólnie z kolegami kronikę klasy, przygotowywać broszurki – ulotki ekologiczne prezentujące zdobyte wiadomości i ilustrować je, opisywać przyrodę ożywioną i nieożywioną.

-Wzbogacił słownictwo z zakresu ekologii.




2. Edukacja matematyczna

	Treści
	Oczekiwane efekty pracy ucznia

	· Kształtowanie i rozumienia pojęcia liczby naturalnej, jako liczby elementów zbioru jako liczby porządkowej i jako liczby związanej z mierzeniem wielkości ciągłych z wykorzystaniem materiałów przyrodniczych i odpadów. 

· Odpady jako materiał pomocniczy do działań praktycznych w zakresie ważenia, porównywania i mierzenia objętości różnych substancji.

· Badanie stosunków przestrzennych w terenie ( nad, pod, obok, itp.). Wyszukiwanie w terenie materiałów o podobnych cechach.

· Umiejętność mierzenia odległości między obiektami, porównywanie wysokości, grubości, objętości, itp.

· Układanie krzyżówek i rebusów matematycznych, do rozwiązania, których niezbędna jest wiedza matematyczna i ekologiczna.


	Uczeń potrafi:

-wykorzystywać materiały przyrodnicze i odpady jako elementy w tworzeniu i przeliczaniu zbiorów liczb naturalnych, jako materiał pomocniczy do działań praktycznych w zakresie ważenia, porównywania i mierzenia objętości różnych substancji, badać stosunki przestrzenne w terenie ( nad, pod, obok, itp.), wyszukiwać materiały o podobnych cechach, mierzyć odległości między obiektami, porównywać wysokości, grubości, objętości, itp., układać krzyżówki i rebusy matematyczne związane z treścią przyrodniczą.




3. Edukacja muzyczna.

	Treści
	Oczekiwanie efekty pracy ucznia

	· Recytowanie rytmicznych tekstów przyrodniczych z zastosowaniem różnych środków wyrazu muzycznego.

· Nagrywanie odgłosów natury, zabawy w naśladowaniem ruchów owadów, ptaków i ssaków. 

· Umiejętność słuchania muzyki poważnej.

· Dobieranie muzyki do utworów literackich i plastycznych.

· Śpiewanie piosenek o tematyce ekologicznej i przyrodniczej.

· Wykorzystywanie materiałów przyrodniczych i odpadów do konstruowania prostych instrumentów muzycznych.

· Tworzenie swobodnych form złożonych z elementów improwizacji dziecięcej ilustrującej różne zjawiska przyrodnicze.

· Improwizowanie śpiewem odpowiedzi na zadane krótkie pytania ekologiczne.

	Uczeń potrafi:

- recytować rytmicznie teksty przyrodnicze, naśladować w zabawach ruchy owadów, ssaków czy ptaków, umie słuchać muzyki poważnej, ilustrować słuchaną muzykę, dobrać muzykę do utworów literackich i plastycznych, śpiewać piosenki o tematyce ekologicznej i przyrodniczej, tworzyć swobodne formy złożone z elementów improwizacji dziecięcej ilustrującej różne zjawiska przyrodnicze, improwizować śpiewem odpowiedzi na zadane krótkie pytania ekologiczne, wykorzystywać materiały przyrodnicze i odpady do konstruowania prostych instrumentów muzycznych.


4. Edukacja plastyczno – techniczna.

	Treści
	Oczekiwane efekty pracy ucznia

	· Materiały przyrodnicze jako artystyczne środki wyrazu - wykorzystywanie opadów do komponowania prac.

· Wykonywanie plakatów, ulotek o treściach ekologiczno – przyrodniczych.

· Ilustrowanie kroniki klasy i wykonywanie gazetek.

· Organizowanie klasowych i szkolnych wystawek prac plastycznych na temat ochrony przyrody, zagrożeń i jej piękna. 

· Uczestniczenie w konkursach, wystawach i prezentacjach ekologicznych.

· Przygotowanie dzieci do rozwiązywania problemu odpadów w przyszłości poprzez wyrobienie właściwych nawyków ( segregowanie śmieci, recykling, oszczędne gospodarowanie materiałami, zapisywanie zeszytów do końca, wykorzystywanie przeczytanych czasopism).

· Potraktowanie człowieka jako jednego z ważnych elementów środowiska i zapewnienie mu wiedzy na temat zdrowia ( sposób odżywiania, wypoczynek, sport zdrowy styl życia).

· Chemia w kuchni, a umiejętność przygotowywania zdrowych potraw z mleka, warzyw i owoców. Energooszczędne urządzenia w szkole i w domu.

Kasowy eko - biznes ( sprzedaż zebranych surowców wtórnych, wykonanych prac). 
	Uczeń potrafi:

- wykorzystywać materiały przyrodnicze jako artystyczne środki wyrazu, wykorzystywać odpady do komponowania prac, wykonywać plakaty i ulotki o treści ekologiczno – przyrodniczej, wspólnie z kolegami z klasy ilustrować kronikę klasy i wykonywać gazetki, organizować klasowe i szkolne wystawy prac plastycznych na temat ochrony przyrody, zagrożeń i jej piękna, uczestniczyć w konkursach, wystawach i prezentacjach ekologicznych. 

- Wie, na czym polega segregowanie śmieci, recykling, oszczędne gospodarowanie materiałami, gdzie znajdują się punkty sprzedaży zebranych surowców wtórnych, wspólnie z kolegami z klasy potrafi sprzedać wykonane przez siebie prace np. na kiermaszu stroików bożonarodzeniowych.

- Wie, że człowiek jest jednym z ważnych elementów środowiska i powinien wzbogacać swoją wiedzę na temat zdrowia sposobów odżywiania, wypoczynku, sportu, zdrowego stylu życia, umie przygotowywać zdrowe potrawy z mleka, warzyw i owoców: koktajle, surówki sałatki.




5. Edukacja motoryczno – ruchowa.

	Treści
	Oczekiwanie efekty pracy ucznia

	· Ruch na świeżym powietrzu z wykorzystaniem naturalnych przeszkód terenowych.

· Hartowanie (np. chodzenie boso po sali).

· Materiały przyrodnicze i odpady jako przybory do ćwiczeń.

· Propagowanie gier i zabaw ruchowych, podwórkowych.

· Turystyka odbywająca się w bezpośrednim kontakcie z przyrodą.


	Uczeń potrafi: 

- bawić się na świeżym powietrzu, organizować zabawy z wykorzystaniem naturalnych przeszkód terenowych, wykorzystywać materiały przyrodnicze i odpady jako przybory do ćwiczeń.

- wie, że ruch na świeżym powietrzu, zabawy, gry i turystyka to czynniki wpływające na zdrowie człowieka, potrafi wyjaśnić pojęcie „hartowanie organizmu”.


6. Edukacja przyrodniczo – ekologiczna.

	Treści
	Oczekiwanie efekty pracy ucznia

	· W klasie i szkole

1. Rośliny ozdobne w klasie i w szkole.

2. Czynniki warunkujące rozwój roślin (światło, powietrze, temperatura, wilgotność, gleba).

3. Wpływ roślin na tworzenie mikroklimatu.

4. Wpływ zanieczyszczeń na kondycję ludzi, roślin i zwierząt. 

· Droga do szkoły

1. Droga dziecka z domu do szkoły (drogi na wsi i w mieście)-dbanie o zieleń, zbieranie śmieci.

2. Zachowanie się w ruchu drogowym w terenie zabudowanym i niezabudowanym – przepisy ruchu drogowego.

3. Obserwacje ruchu kołowego i pieszego na drogach, badanie natężenia ruchu i hałasu.

· Sposoby podróżowania

1. Transport samochodowy, kolejowy, wodny, lotniczy.

2. Bezpieczne dla środowiska środki transportu.

3. Biologiczne skutki motoryzacji.

4. Propagowanie ekologicznych środków transportu.

5. Drogi i środki transportu w dawnych czasach.

· Nasza miejscowość.

1. Ochrona przyrody moim obowiązkiem.

2. „Sprzątanie świata” – hasłem całorocznym.

3. Rośliny chronione w mojej miejscowości.

4. Opieka nad roślinami wokół szkoły.

5. Całoroczne obserwacje roślin.

6. Przeszłość mojej wsi.

· Najbliższa okolica – elementy krajobrazu

1. Znajomość flory i fauny najbliższej okolicy.

2. Troska mieszkańców o wygląd terenów zielonych i ogródków przydomowych.

3. Bariery zieleni jako ochrona przed hałasem i spalinami. Ochrona powietrza.

4. Wpływ wysypiska śmieci na wody gruntowe.

5. Zanieczyszczenia przemysłowe i walka z nimi.

6. Zabytki i nowe obiekty w najbliższej okolicy. 

7. Turystyka w naszym regionie – osobliwości, piękne miejsca.

8. Najbardziej zdewastowane miejsca w naszej okolicy.

· Nasza Ojczyzna – Polska.

1. Najważniejsze zadania w dziedzinie ochrony środowiska w Polsce – formy ochrony przyrody.

2. Krainy geograficzne Polski - rejony ekologicznie skażone.

3. Obserwacje krajobrazów polskich.

4. Sporządzanie regulaminu ekologicznego turysty.

· Pory dnia i pory roku; obserwacje przyrody

1. Obserwacje ukierunkowane na określone rośliny i zwierzęta podczas zmian pór roku.

2. Kalendarz pogody – pogoda i jej elementy (temperatura, wiatr, zachmurzenie, rodzaje opadów).

3. Zmiany pogody w poszczególnych porach roku. Elementy krajobrazu (rzeźba terenu, szata roślinna, budownictwo).

4. Wpływ temperatury, wody, zanieczyszczeń oraz światła na rośliny. 

5. Wpływ warunków klimatycznych na życie człowieka.

6. Wędrówki ptaków, zagrożenia.

7. Kalendarz pogody.

· Życie i praca w domu.

1. Propagowanie zdrowego stylu życia.

2. Sposoby na ekologiczne zakupy rozwiązaniem problemu odpadów.

3. Energia – alternatywne źródła; konieczność oszczędzania obecnych zapasów.

4. Urządzenia elektryczne w domu.

5. Woda w domu, sposoby jej oszczędzania.

6. Odpowiedzialność ludzi za zwierzęta domowe i właściwy do nich stosunek.

· W sadzie

1. Obserwacja sadu w różnych porach roku.

2. Zwierzęta żyjące w sadach (szkodniki, sprzymierzeńcy)

3. Prace pielęgnacyjne w sadzie – praca sadownika.

4. Sposoby przechowywania i przetwarzania owoców.

5. Wpływ środków chemicznych na jakość owoców.

· W lesie.

1. Zachowanie w lesie. 

2. Ekosystemy leśne (warstwowa budowa, rodzaje lasów, zwierzęta).

3. Warunki życia w lesie. 

4. Ochrona lasów i ich mieszkańców.

5. Rabunkowe działania człowieka i ich wpływ na środowisko.

6. Gospodarcze, relaksacyjne i zdrowotne znaczenie lasów.

7. Praca służby leśnej.

· Na łące

1. 1.Ochrona roślin i zwierząt żyjących na łące. Dlaczego nie wolno wypalać traw?

2. Obserwacja bociana białego. 

3. Zioła i ich wykorzystanie.

4. Znaczenie łąk ( gospodarcze, rekreacyjne).

· W gospodarstwie ogrodniczym

1. Pospolite rośliny warzywne - sposoby przechowywania i przetwarzania.

2. Zwierzęta żyjące w ogrodach (szkodniki, sprzymierzeńcy)

3. Prace pielęgnacyjne w ogrodzie– praca ogrodnika.

4. Jak ekologicznie uprawiać rośliny? 

5. Ekologiczny sposób walki ze szkodnikami i chwastami.

6. Czynniki szkodliwe w żywności (konserwanty).

7. W sklepie ze zdrową żywnością.

8. Mądre zagospodarowanie opadów – kompostownik.

· W gospodarstwie hodowlanym.

1. Zwierzęta hodowane w Polsce (budowa, tryb życia, odżywianie, rozmnażanie) 

2. Ekologiczna hodowla zwierząt.

3. Znaczenie hodowli zwierząt – korzyści wynikające dla człowieka.

4. Środki chemiczne w gospodarstwie człowieka ich wpływ na stan wód.

· Na polach uprawnych.

1. Pole uprawne w okresie wiosennym, letnim i jesiennym.

2. Ekologiczne sposoby uprawy roślin - rodzaje nawożenia.

3. Płody gospodarstw ekologicznych (rośliny zbożowe okopowe i oleiste).

4. Ochrona zwierząt żyjących na polach (szczególnie w okresie zimy).

5. Zależności pokarmowe.

6. Naturalne zwalczanie chwastów i szkodników.

7. Praca rolnika – maszyny i urządzenia dawniej i dziś.

· Woda. Życie w wodzie.

1. Krążenie wód w przyrodzie (parowanie, chmury, opady atmosferyczne, wsiąkanie i filtracja; wody podziemne i powierzchniowe)

2. Ochrona wód poprzez mniejsze zużycie, praca oczyszczalni.

3. Ochrona zwierząt i roślin żyjących w wodach.

4. Sposoby zanieczyszczania wód (rzeki, jeziora, morza, oceany).

5. Wykorzystywanie energii wód.

6. Jak możesz walczyć o czystą wodę? Jak robią to inni?


	Uczeń: 

- potrafi rozpoznawać rośliny ozdobne w klasie i w szkole, wie, jakie czynniki warunkują rozwój roślin, jaki mają wpływ rośliny na tworzenie mikroklimatu, jaki jest wpływ zanieczyszczeń na kondycję ludzi, roślin i zwierząt.

- bezpiecznie porusza się w drodze do szkoły i z powrotem, wie, jaka jest różnica między drogą na wsi i w mieście (ruch kołowy i pieszy), dba o zieleń i estetykę poboczy wokół szkoły i domu, zna podstawowe przepisy ruchu drogowego, zna sposoby walki z hałasem.

- zna sposoby podróżowania w dawnych czasach i dziś, środki transportu samochodowego, kolejowego, wodnego, lotniczego, z wyróżnieniem tych, które uznawane są jako bezpieczne i ekologiczne dla środowiska, wie, jakie są biologiczne skutki motoryzacji.

- wie, że ochrona przyrody jest obowiązkiem każdego człowieka, włącza się w akcję. „Sprzątanie świata”, zna niektóre rośliny chronione w swojej miejscowości, opiekuje się roślinami wokół szkoły, dokonuje całorocznej obserwacji roślin, zna przeszłość swojej wsi.

- zna najbliższą okolicę, elementy krajobrazu, florę i faunę wie, na czym polega ochrona powietrza, wykazuje troskę o wygląd terenów zielonych i ogródków przydomowych, wie, że bariery zieleni są ochroną przed hałasem i spalinami, wie, jaki mają wpływ zanieczyszczenia przemysłowe i wysypiska śmieci na wody gruntowe, zna zabytki i nowe obiekty w najbliższej okolicy, zna walory turystyczne w swoim regionie, oraz najbardziej zdewastowane miejsca w swojej okolicy.

- poznaje swoją Ojczyznę – krainy geograficzne, rejony ekologicznie skażone, krajobrazy, zna podstawowe zadania w dziedzinie ochrony środowiska, zna wspólnie z klasą sporządzony regulamin ekologicznego turysty.

- potrafi formułować wnioski na temat prowadzonej obserwacji dotyczącej roślin i zwierząt podczas zmian pór roku, wypowiadać się na temat pogody, jej elementów i zmian w poszczególnych porach roku z uwzględnieniem krajobrazu, prowadzić zapisy w kalendarzu pogody, wie, jaki jest wpływ temperatury, wody, zanieczyszczeń oraz światła na rośliny, potrafi wyjaśnić, jakie znaczenie mają warunków klimatycznych na życie człowieka. 

-propaguje zdrowy styl życia, ekologiczne zakupy, które będą rozwiązaniem problemu odpadów, zna sposoby oszczędzania energii elektrycznej, wody, opiekuje się zwierzętami domowymi.

- potrafi wskazać różnice w wyglądzie sadu w różnych porach roku, zna niektóre zwierzęta żyjące w sadach, wie, jakie prace pielęgnacyjne wykonuje się w sadzie, na czym polega praca sadownika, zna sposoby przechowywania i przetwarzania owoców, wie, jaki jest wpływ środków chemicznych na jakość owoców.

- wie jak należy zachować się w lesie, zna ekosystemy leśne: warstwowa budowa, rodzaje lasów, zwierzęta, zna warunki życia w lesie, wie, na czym polega ochrona lasów i ich mieszkańców, zna skutki rabunkowej działalności człowieka i jej wpływ na środowisko, zna gospodarcze, relaksacyjne i zdrowotne znaczenie lasów, wie, na czym polega praca służby leśnej.

- zna kilka gatunków roślin i zwierząt żyjących na łące, a w szczególności tryb życia bociana białego, zna niektóre zioła i sposób ich wykorzystania, wie, jakie jest znaczenie łąk (gospodarcze, rekreacyjne).

- zna pospolite rośliny warzywne, sposoby ich przechowywania i przetwarzania, zwierzęta żyjące w ogrodach (szkodniki, sprzymierzeńcy), prace pielęgnacyjne w ogrodzie, wie, na czym polega ekologiczna uprawa rośliny sposób walki ze szkodnikami i chwastami, wie, że w sklepie ze zdrową żywnością kupowane produkty nie zawierają czynników szkodliwych (konserwantów), zna sposoby zagospodarowania opadów.

- zna zwierzęta hodowane w Polsce (budowa, tryb życia, odżywianie, rozmnażanie), wie, na czym polega ekologiczna hodowla zwierząt, wie, jakie jest znaczenie hodowli zwierząt i jakie korzyści wynikają z niej dla człowieka, wie, jaki jest wpływ środków chemicznych wykorzystanych w gospodarstwie na stan wód.

- potrafi formułować wnioski na temat prowadzonej obserwacji dotyczącej roślin i zwierząt na polu podczas wiosny, lata i jesieni, zna przykłady ekologicznego sposobu uprawy roślin - rodzaje nawożenia, płody gospodarstw (rośliny zbożowe okopowe i oleiste), chroni i dokarmia zwierząt żyjące na polach w okresie zimy, zna zależności pokarmowe, zna naturalne sposoby zwalczana chwastów i szkodników, wie, na czym polega praca rolnika, zna maszyny i urządzenia wykorzystywane w pracach polowych..

- wie, na czym polega krążenie wód w przyrodzie (parowanie, chmury, opady atmosferyczne, wsiąkanie i filtracja; wody podziemne i powierzchniowe), wie, na czym polega ochrona wód, oraz zwierząt i roślin żyjących w wodach, wie, w jaki sposób zanieczyszczane są wódy (rzeki, jeziora, morza, oceany) i jakie sposoby mogą temu zaradzić.




5. Metody osiągania celów

Aby osiągnąć zamierzone cele programu niezbędna jest umiejętność aktywizowania ucznia i motywowania go do pracy zespołowej i indywidualnej. Tak, więc podstawowymi metodami, realizacji programu, są metody aktywnego uczenia się.

· Metody podające (informacyjne)

- opis

- wyjaśnianie

- opowiadanie

· Metody poszukujące ( problemowe)

- pogadanka

- elementy dyskusji

- elementy klasycznej metody problemowej 

- zabawy i gry dydaktyczne

· Metody waloryzacyjne ( eksponujące)

- metoda ekspresyjna

- metoda impresyjna

- metoda inscenizacji

· Metody operatywne

- metoda ćwiczeń

- metoda praktycznych działań

- gry i zabawy

Różnorodność metod edukacyjnych stosowanych na zajęciach powinna wyzwolić w dziecku wieloaspektową aktywność poznawczą, w której rozwija nie tylko wiedzę o świecie, ale także rozwija się fizycznie, psychicznie i kształtuje poczucie własnego „ja”

6. Formy organizacyjne aktywności dzieci 

· Aktywność indywidualna:

· indywidualna aktywność jednolita

· indywidualna aktywność zróżnicowana

· Aktywność zbiorowa:

· zbiorowa aktywność jednolita: aktywność grupowa, aktywność z całą klasą

· zbiorowa aktywność zróżnicowana

· Indywidualne formy organizowania pracy ucznia:

· praca z podręcznikiem, książką, czasopismem, planszami, planami, mapami, atlasami, przewodnikami do oznaczania roślin i zwierząt, itp.

· przygotowywanie wywiadów, dyskusji, ogłoszeń, zaproszeń, itp.

· wykonywanie doświadczeń, ćwiczeń, zadań ,rozwiązywanie problemów

· obserwacje, pokazy itp. 

Proponowane formy pracy sprzyjać będą osiąganiu takich celów jak:

· umiejętność komunikowania się,

· nawiązywanie i utrzymanie poprawnych więzi społecznych,

· asertywność,

· wypowiadanie, argumentowanie i obrona własnego zdania,

· słuchanie opinii innych ludzi,

· konstruktywne rozwiązywanie problemów i konfliktów.

7. Propozycja działań zmierzających do osiągnięcia celów programu

1. Pogadanki w klasach na tematy ekologiczne wynikające z treści programu kształcenia zintegrowanego.(Na czym polega ochrona środowiska?, Dlaczego nie wolno zanieczyszczać ziemi?, Na czym polega powtórne wykorzystanie surowców?, Kto powinien dbać o czystość ziemi? Dlaczego nie powinno się wypalać traw? itp.)

2. Zbiórka i segregacja śmieci – zbieranie makulatury do papierowych worków, baterii, puszek aluminiowych. 

3. Organizowanie jesienno – zimowej akcji dokarmiania ptaków.

4. Dzień Wiosny - prezentacje klas 

 - „Zwiastuny wiosny” - konkurs na najładniejsze przebranie

· Konkurs literacko - muzyczny „Cztery pory roku”. Prezentowanie (własnej lub innych autorów) twórczości inspirowanej kontaktami z przyrodą.

· Turniej klas, „Co wiemy o wiośnie”

· Bal u „Pani Wiosny”

5. Organizowanie Tygodnia Ekologicznego w ramach obchodów Dnia Ziemi (22 kwietnia) - wiosenne zbieranie śmieci, konkursy, turnieje, warsztaty ekologiczne, pokazy, wycieczki: np. 

- Konkurs plastyczny –„ Ziemia – naszym domem” 

      - Zorganizowanie wystawy prac plastycznych w sali gdzie będzie obchodzone Święto 

      Ziemi.

      - Konkurs, wiedzowy, – „Co wiem na temat segregacji odpadów”

      - Przygotowanie i przedstawienie widowiska o tematyce ekologicznej pt. „Przyjaciele

         przyrody”, „Dla ziemi dla siebie”. 

      - Konkurs wiedzy pod hasłem „ Po pierwsze – nie szkodzić!”, „Leśna wprawa” 

6. Przygotowanie na terenie szkoły akcji „Sprzątnie Świata”.

7. Przygotowywanie i prezentacja inscenizacji, przedstawień teatralnych, 

8. Nawiązywanie kontaktów z ludźmi zawodowo zajmujących się ochroną środowiska np.: leśnik, weterynarz, pracownik Wydziału Ochrony Środowiska, itp.. 

9. Zazielenianie korytarzy szkolnych i terenów wokół szkoły.

10. Wycieczki z uwzględnieniem wybranych zagadnień ekologicznych:

	LP.
	MIEJSCE

WYCIECZKI


	CEL

	1.
	Najbliższa okolica.

(Klimontów, Jeżów, Podsadek) 


	Ćwiczenia w wyróżnianiu elementów krajobrazu naturalnego i stworzonego przez człowieka. Obserwacja zdrowego i zdewastowanego krajobrazu. Poszukiwanie roślin chronionych – przebiśniegów i zawilców. Rozumienie konieczności ochrony gatunkowej. Szukanie odpowiedzi na pytanie: Czy nasza okolica jest ekologiczna? (spaliny samochodowe, dymy z kominów, wysypiska śmieci, pojemniki do segregacji odpadów).Ocena czystości powietrza – skala porostowa.


	2.
	Teren przyszkolny. 
	Wyznaczanie różnymi sposobami kierunków świata. Obserwacja linii widnokręgu. Zimowe krajobrazy: śnieg, szron, szadź. Sprawdzanie czystości śniegu. Obserwacja płatków śniegu. Wypowiedzi na temat:, Co się zmieniło w przyrodzie i dlaczego? 


	3.
	Ulica obok szkoły
	Obserwacja natężenia ruchu drogowego – zapis danych w tabeli. Rozpoznawanie i nazywanie znaków drogowych. Ocena zanieczyszczenia powietrza przez motoryzację. Obserwacja sygnałów drogowych dawanych przez kierowców różnych pojazdów (kierunkowskazy, światła stopu, cofania, awaryjne, wskazanie ręką). Kontrola zdrowotności i troska o drzewa rosnące po obu stronach ulicy.



	4.
	Ulice miasta.


	Praktyczne wykorzystanie zasad bezpiecznego ruchu drogowego w czasie przechodzenia przez ulicę: na pasach i przy sygnalizacji świetlnej. Prawostronny ruch na chodniku, lewostronny na poboczu drogi poza miastem.




	5.
	Ogródek przyszkolny
	Prowadzenie obserwacji pogody - elementy pogody. Rozmieszczenie karmników, rozwieszenie budek lęgowych, obserwacje ornitologiczne. Czyszczenie karmników i budek. 

	6.
	Ogród
	Wiosenne prace w ogrodzie: usuwanie okrywy z liści, spulchnianie gleby, odchwaszczanie, sianie, sadzenie sadzonek i kwiatów sezonowych, podlewanie, nawożenie. 




	7.
	Sad.
	Dostrzeganie zmian w przyrodzie podczas pór roku, rozpoznawanie   drzew i krzewów.

Obserwacja sadu jesienią. Zabiegi pielęgnacyjne, sposoby przechowywania owoców – wywiad z sadownikiem. Obserwacja kwitnącego sadu, przylotu owadów i szkodników drzew owocowych. Ekologiczna walka ze szkodnikami pąków i owoców – rozmowa z sadownikiem. Obserwacja pąków liściowych i kwiatowych, porównywanie, różnych gatunków. Co musi nastąpić w kwiecie, aby powstał z niego owoc, rola wiatru i owadów. Budowa kwiatu. Obserwacja zmian zachodzących w kwiatach, które przekwitły i pozostały na drzewie


	8.
	Zabytki regionu świętokrzyskiego.
	Poznanie historii wsi, w której mieści się szkoła, najbliższego miasta, miasta wojewódzkiego – Kielc. Obserwacja i zapoznanie z historią zabytków na szlaku turystycznym Muzeum zegarów im Przypkowskich, zamek w Chęcinach itp.



	9.
	Lecznica dla zwierząt
	Przeprowadzenie wywiadu z p. weterynarzem w oparciu o wcześniej przygotowane pytania. Zapoznanie ze sposobami prawidłowej pielęgnacji zwierząt domowych, rodzajami usług oferowanych przez lecznice dla zwierząt.




	10.
	Oczyszczalnia ścieków
	Rozumienie konieczności istnienia oczyszczalni ścieków oraz stacji uzdatniania wody. Obserwacja faz oczyszczania ścieków. Poznanie najważniejszych źródeł ścieków i ich rodzajów.




	11
	Las
	Obserwacje warunków życia w lesie w różnych porach roku. Fauna i flora lasu. Zapoznanie z piętrami lasu. Przykłady dewastacji. Określanie zalet lasu. Co znajduje się pod korą martwych drzew? – obserwacje z lupami.


	12.


	Wycieczka krajoznawczo - turystyczna
	Zabytki Krakowa – ogród botaniczny. Chorzów - Wieliczka – kopalnia soli w Wieliczce. Poznawanie parków miejskich, rozpoznawanie pospolitych drzew i krzewów. Szukanie pomników przyrody. Kryteria zaliczania drzew do pomników przyrody.

	13.


	Gospodarstwo ogrodnicze

	Obserwacja upraw w szklarniach. Warunki uprawy roślin – wywiad z ogrodnikiem.




	14.


	ZOO. Kraków
	Poznanie zwierząt z różnych stron świata. Rola ogrodów ZOO w ochronie gatunków zagrożonych i ginących. Czytanie regulaminu zachowania się w ZOO.




	15.


	Łąka.
	Obserwacja kwitnącej łąki w „śladzie”. Orientacyjne określanie ilości traw, roślin łąkowych. Poznanie budowy trawy. Obserwowanie zwierząt zamieszkujących łąkę. Tryb i życie bociana białego – wyszukiwanie żerowisk. Dlaczego nie można wypalać traw? 


	16.


	Wysypisko śmieci.
	Skutki zaśmiecania środowiska. Uświadomienie potrzeby segregacji odpadów. Właściwe rozumienie pojęcia recykling. Opakowania przyjazne i nieprzyjazne środowisku, czas ich rozkładu.




	17.
	Gospodarstwo agroturystyczne.

	Dostrzeganie zmian w otoczeniu spowodowanych rozwojem cywilizacji. Poznanie zwierząt hodowlanych i niektórych, dawnych sprzętów codziennego użytku. Zdrowa żywność. Poznawanie walorów turystycznych wsi jako miejsca wypoczynku.






11. Wręczenie nagrody „Honorowy przyjaciel przyrody” za zdobycie największej liczby punktów podczas realizacji programu. 

8. Przewidziane korzyści dla uczniów wynikające z realizacji programu

· Uwrażliwienie na piękno przyrody.

· Wzrost zainteresowania problemami ekologicznymi.

· Rozumienie potrzeby ochrony środowiska.

· Dostrzeganie pozytywnych i negatywnych wpływów człowieka na przyrodę.

· Umiejętność wykorzystania surowców wtórnych.

· Wzrost poczucia własnej wartości poprzez możliwość niesienia pomocy.

· Promowanie zdrowego stylu życia, dbałość o bezpieczeństwo swoje i innych.

· Podwyższenie umiejętności pracy zespołowej,

· Integracja uczniów.

W wyniku realizacji programu uczeń:

· Troszczy się o otaczające środowisko.

· Potrafi doceniać wpływ przyrody na prawidłowy rozwój człowieka.

· Wie, jaka działalność człowieka doprowadziła do degradacji środowiska. 

· Posługuje się pojęciami z zakresu ekologii.

· Wie, że przyczyną zagrożeń może być lekkomyślność człowieka.

· Potrafi wskazać zagrożenia środowiska wiejskiego i miejskiego. 

· Wskazuje sposoby dbałości o stan środowiska realizowane w domu, w szkole, na wycieczce itd.

· Wskaże przedsięwzięcia władz lokalnych, mające na celu poprawę stanu środowiska.

· Wie, że technicyzacja życia może stanowić zagrożenie dla środowiska.

· Potrafi nazwać niektóre instytucje działające na rzecz ochrony środowiska (LOP, PTPP „pro Natura”)

· Określi zagrożenia wynikające z nieracjonalnego korzystania z zasobów przyrody.

· Wie, jakie konsekwencje zdrowotne wynikają z degradacji środowiska.

· Troszczy się o własny prawidłowy rozwój psychiczny i fizyczny. 

· Propaguje działania ekologiczne w klasie, rodzinie, szkole i miejscu zamieszkania.

· Postępuje w sposób przyjazny dla środowiska.

· Docenia wartość środowiska przyrodniczego.

· Dokonuje wnikliwej obserwacji.

· Korzysta z różnych źródeł informacji (książka, czasopisma, komputer).

· Uważnie słucha cudzej wypowiedzi.

· Wykonuje prace plastyczne, dekoracje, projektuje stroje i zabawki ekologiczne.

· Uczestniczy w programach artystycznych promujących ochronę przyrody.

· Wykorzystuje wiedzę ekologiczną i dzieli się nią z innymi podczas różnorodnych doświadczeń życiowych.
· Jest odpowiedzialny za działanie grupy i klasy.
9. Ewaluacja

     
Przez cały okres realizacji programu prowadzone będzie monitorowanie i ocenianie wysiłków ucznia, stopnia opanowania wiedzy i umiejętności posługiwania się nią w praktyce, bowiem bardzo ważnym elementem pracy nauczyciela i ucznia jest ocena, która pozwala stwierdzić, czy zamierzone cele zostały osiągnięte. Dla ucznia ma być ona motywacją do dalszej pracy, a dla nauczyciela – sygnałem skuteczności stosowanych metod i form pracy. Kryterium oceny to nie stan wiedzy ucznia w danym momencie, ale jego praca, włożony wysiłek, umiejętności, pomysłowość i przejawiane inicjatywy. Dziecko nie może w szkole odczuwać lęku przed niepowodzeniem czy złą oceną. Wszyscy uczymy się na błędach. Uczeń również ma do tego prawo, ale niepowodzenie nie powinno zaprzepaszczać inicjatywy w podejmowaniu dalszych prób. Program zakłada osiąganie przez ucznia umiejętności twórczego wykorzystywania zdobytej wiedzy. Nauczyciel dokonuje obserwacji ciągłej, całościowej i kompleksowej ucznia, przeprowadza z nim rozmowy, ankiety i gromadzi wytwory jego pracy.

Oceny dokonuje się na podstawie:

- obserwacji zachowań w określonych sytuacjach,

- przygotowań i udziału w przedsięwzięciach ekologicznych, w trakcie, których wykorzystuje się zdobytą wiedzę i umiejętności,

- konkretnej działalności dzieci w środowisku,

- udziału i zaangażowania we wszelkich akcjach proekologicznych,

- przeprowadzonej wśród uczniów i rodziców ankiety, która dotyczy wpływu programu na zachowania ekologiczne dzieci w ich codziennym życiu,

- umiejętności samodzielnego zdobywania informacji i prezentowania jej, 

- właściwego opiekowania się hodowanymi w klasie roślinami,

- udziału w wystawach i różnorodnych konkursach,

- umiejętności pracy w grupie.

Realizacja programu w dużej mierze będzie zależała od zaangażowania samego nauczyciela. Wspólna praca powinna dawać satysfakcję obu stronom: uczniowi i nauczycielowi. Efektem innowacji powinno być ukształtowanie takiego człowieka, który wobec przyrody nie będzie bezmyślny, samolubny i konsumpcyjny." 

    
 Skuteczność programu będzie sprawdzana po realizacji wszystkich tematów. 

10. Uwagi końcowe

Edukacja ekologiczna jest niezwykle ważnym elementem wiedzy ogólnej każdego człowieka. Staje się ona koniecznością wobec narastającej degradacji środowiska przyrodniczego przez człowieka. Podnoszenie świadomości ekologicznej najlepiej rozpocząć od najmłodszych dzieci i kontynuować na wszystkich szczeblach kształcenia. Takie postępowanie w przyszłości zaowocuje przyjmowaniem postaw proekologicznych przez dorosłych.

Realizacja przedstawionego programu ma szerokie walory dydaktyczno- wychowawcze dzięki postawionym celom. Program rozbudza i rozwija zainteresowania uczniów oraz stanowi ciekawe uzupełnienie zajęć edukacyjnych w klasach II-III. Jest formą pracy zarówno z uczniem zdolnym, jak i mającym trudności w nauce. Wpływa, więc na podniesienie jakości pracy szkoły.
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