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Program pracy Osrodka

I. Wstep

Od wrzesnia 2005 roku pracuje w przedszkolu w Gminie Brzostek.
Jestem wychowawczynig w grupie mieszanej wiekowo od 3 — 6 lat z przewaga
6-latkow. Doswiadczylam jeszcze niewiele w swojej pracy, ale chciatlabym
zmieni¢ system w ktorym pracuje. Praca moja jest bardzo ograniczona,
poniewaz grupa z ktorg pracuj¢ jest bardzo liczna 1 mieszana. Niemniej jednak
staram si¢ pracowac jak najlepiej. Uwazam, ze dzieci 6-letnie si¢ rozpraszaja,
nie mogg si¢ skupi¢ na tym co do nich mowig¢, poniewaz gdy z nimi prowadze
zajecia grupa mtodszych dzieci bawi si¢ zaraz obok. Jest to bardzo ucigzliwe dla
mnie, a takze dla dzieci z jednej grupy wiekowej, jak 1 z drugiej. Jestem
przekonana, ze jezeli dzieci 3-5 latnie moglyby realizowa¢ program, ktoéry

ponizej przedstawie. Dzigki temu ich proces rozwoju bytby znacznie lepszy.

Moim zamierzeniem jest stworzenie systemu, ktory bedzie taczyl wizje
dziecka z perspektywy Marii Montessori i Jana Amosa Komenskiego.
Uwazam, ze taczac po czes$ci te dwie techniki mozna zorganizowaé system
dydaktyczno - wychowawczy, ktory najefektywniej wyksztalci dzieci do zycia

w spoleczenstwie i ich prawidlowego rozwoju.

Rodzice zmgczeni 1 zniecheceni tradycyjnymi przedszkolami szukajg dla
swoich dzieci miejsc, w ktorych rzadzg inne zasady. Coraz popularniejsze staja

si¢ przedszkola stosujgce tak zwane alternatywne metody wychowawcze.

Pedagogika alternatywna oznacza nie tylko wybor jednej z dwoch
mozliwosci  alternatywnych w  dodatku przeciwstawnych, to twodrcze

. . L. . ., . .1
innowacyjne zréoznicowane podejscie do wychowania.

! pedagogika alternatywna — dylematy teorii i praktyki, (red. naukowa) B. Sliwerski, Oficyna Wydawnicza
IMPULS, Krakow 2001, str.44.



II. Tworcy koncepcji programu

Maria Montessori (1870-1952).

Przedszkola montessorianskie stworzylta

na poczatku XX wieku. Byta lekarzem i

pracowata z dzie¢mi. Zaobserwowata,
ze maja wrodzong cieckawos¢ Swiata

| Ze w sposob naturalny chtong wiedze.

Stwierdzita, ze kazde dziecko jest inne i

trzeba do niego podchodzi¢ indywidualnie.

Na owe czasy byto to dos¢ rewolucyjne.

W przedszkolu montessorianskim dziecko nie jest kolejnym trzylatkiem,
ktory ma opanowaé okreSlony program, ale Frankiem czy Zuzig z calym
potencjalem i trudnosciami, jakie ze sobg przynosi. W programie przedszkola,
ktory przedstawiam uczymy przez doswiadczenie 1 dzialanie. Duza wage
przywiazuje si¢ do umiejetnego korzystania z wolnosci, przestrzegania zasad
zycia spolecznego - pokazujac dzieciom sens ich wspdlnego ustalania i
kierowania si¢ nimi. Szanujemy dzieci i ich prace. Nie odrywamy dziecka od
wykonywanego dziatania, bo "wszyscy juz skonczyli". Pozwalamy mu
pracowa¢ we wilasnym tempie. Inna jest tu rola nauczyciela. Ma wspieraé
dziecko. Madrze wykorzystujac swoja wiedzg, ma stwarza¢ mu warunki do
samodzielnych dziatah. Uwaza¢, by zbytnia nadopiekunczos$¢, wyreczanie
dziecka nie pozbawialy go poczucia sprawstwa potrzebnego do normalnego

rozwoju osobowosci. Nauczyciel ma pomagaé dziecku, nie wyreczaé go.



Dzieci w montessorianskich przedszkolach sg dobierane w grupy mieszane
wiekowo. Zaklada si¢ bowiem, ze maluchy beda staraly si¢ nasladowac
starszych, a ci rozwing umieje¢tno$¢ opieki nad mtodszymi. Ciekawe jest to, ze
nie znajdzie si¢ tu dwoch jednakowych zabawek. Ma to sklania¢ dzieci do
dogadywania si¢ z  kolegami, do zachowan spotecznych®.

Maria Montessori stworzyta oryginalny zestaw pomocy rozwojowych
stuzacych dziecku w procesie uczenia si¢. Wychodzita z zalozenia, ze otoczenie
jest kluczem do rozszyfrowywania rzeczywisto$ci. Czestym zarzutem wobec
tych przedszkoli jest to, ze dzieci caly czas si¢ tam ucza, ze si¢ nie bawig.
To doro$li tak mysla. Dla dzieci nauka jest zabawg. Pedagogika Montessori
staje si¢ coraz modniejsza, wszyscy rodzice powinni, wigc doktadnie
sprawdzac, czy nazwa nie jest naduzywana, bo przedszkole ma kilka pomocy 1
tylko wykorzystuje elementy tej pedagogiki. To spojny system pedagogiczny 1

filozoficzny (przedszkole wychowuje w duchu chrzescijanskim).

Jan Amos Komenski (1592-1670)

Wybratam na patrona Jana Amosa
Komenskiego - zyjacego w XVII wieku
(w Czechach, na Wegrzech, w Polsce
I w Niderlandach) duchownego i pedagoga,
uwazanego za tworcg nowozytnej
pedagogiki. Jego koncepcje wychowawcze
I pedagogiczne sg bliskie mojemu mysleniu

0 potrzebach rozwojowych i edukacyjnych

dzieci.

Jeden z najwickszych myslicieli pedagogicznych w historii, cate zycie,

poswigcit praktycznej dziatalnosci wychowawczej, uktadaniu podrgcznikéw

2 R. Kucha, Maria Montessori-dorastanie do przysztych zadan edukacyjnych, ,, Wychowanie w przedszkolu”
nr 5/2004, str. 268-269.



szkolnych i teoretycznemu opracowywaniu zagadnien pedagogicznych,

a szczegolnie dydaktycznych®. Najbardziej spodobat mi sic system szkoly
macierzynskiej to znaczy pod kierunkiem matki lub ojca do szdstego roku
zycia. W moim programie chce t¢ metode wykorzysta¢ w ten sposob, ze rodzic

wspotuczestniczy w kazdych zajeciach jako asystent nauczyciela.

Oto kilka mysli Komenskiego:
"Bo jakie poczatki, takie bedzie wszystko."

"Nie trzeba tez ptaka prosi¢, by wylecial, tylko klatke mu otworz"
"Jezeli bedziemy szanowac dzieci jak osoby, nauczg si¢ szanowac¢ nawzajem'
"Dziecko jest klejnotem drozszym niz zloto, ale bardziej kruchym niz szklo,,

»Jakze tatwo mozna go zrani¢, a krzywde spowodowang naprawi¢ si¢ juz nigdy

nie da."

. . . , C o, e . 4
"Ksztatcenie cztowieka nalezy rozpoczyna¢ w wio$nie zycia

Zgodnie z wizja J.A. Komenskiego kazde dziecko jest niepowtarzalng
istotg z immanentng gotowoscig do rozwoju. Naturalng tendencja u kazdego
dziecka jest dazenie do poznawania i doskonalenia si¢. Zadaniem dorostych jest
niedopuszczenie do zahamowania tej tendencji oraz stwarzanie warunkow
dzieciom do rozwoju petlnego potencjatu. Wiek przedszkolny to okres, gdy jest
szczegblnie chlonne, plastycznie 1 podatne na rozwijanie cech 1 umiejetnosci.
Jezeli nie zaczniemy juz dzisiaj Swiadomie rozwija¢ u dzieci potrzebnych

predyspozycji, to skad wezma je za kilka lat? °

¥ Vera Misurcova, Spozcizna J.A. Komenskiego a wychowanie przedszkolne, ,,Wychowanie Przedszkolne”, nr
5/1993,str.261.

* W. Okon, Wprowadzenie do dydaktyki ogolnej, wyd. ,,Zak”, Warszawa 1996, str.33-35.

> M. Jader, Krok...w kierunku kreatywnosci, Oficyna wyd. ,,Impuls”, Krakow 2005, str.8.



I11. Zalozenia programu

"Osrodek przedszkolny”

1. Aby dziecko moglo si¢ rozwijac, jego aktualne potrzeby edukacyjne

musza by¢ zaspokojone w optymalnym stopniu.

Kazde dziecko w wieku 3-5 lat powinno mie¢ dostgp do edukacji
przedszkolnej. Jest to szczegdlnie wazne w przypadku dzieci mieszkajacych na
wsi lub pochodzacych z rodzin o niskim statusie spoteczno-ekonomicznym.
Zgodnie z badaniami prowadzonymi od ponad 20 lat dzieci, ktore majg
mniejsze szanse ha osiggnigcia w szkole, powinny dla ich wyréwnania
uczestniczy¢ w wysokiej jakosci zajeciach edukacyjnych juz od wczesnego
wieku przedszkolnego. Promocja edukacyjna dzieci z rodzin zaniedbanych i
ubogich uratuje te dzieci od zagrozenia niepowodzeniami dydaktycznymi, ktore
przeciez s3 pierwszym krokiem do trudnosci wychowawczych i

dysfunkcjonalnosci zyciowe;’.

Projekt edukacyjny "Os$rodki przedszkolne” przeznaczony jest do
realizacji na wsi, a takze wszegdzie tam, gdzie z ro6znych powodow przedszkoli

nie ma lub sg powoli likwidowane.

Kazdemu z ludzi, poczynajac od matych dzieci, a konczac na dorostych,

przystuguje prawo do indywidualnego rozwoju’.

Celem Projektu jest stworzenie warunkoéw umozliwiajacych dzieciom
nabywanie umiej¢tnosci 1 wiedzy potrzebnych im do satysfakcjonujgcego startu
w szkole i dalszego rozwoju. Cel ten realizowany jest poprzez organizowanie
zaje¢ w tzw. OSrodkach przedszkolnych, opartych na jak najwigkszej

aktywnos$ci dzieci oraz wspolpracy z rodzicami. Rodzice pelnia w Osrodkach

e, Pilch, Spory o szkote, wyd. Akademickie ,,Zak”, Warszawa 1999,str.190.
™. Lobocki, ABC wychowania, Warszawa 1992, str. 39.



zasadniczg rolg wspoltworcoéw 1 wspotorganizatorow zajec. Zapewnia to
dzieciom 1 rodzicom zaréwno warunki do rozwoju jak i poczucie
bezpieczenstwa.

Uwzglednia si¢ w nim cztery przenikajace si¢ dziedziny rozwoju 1 uczenia
sig: wiedzg, umiejetnosci, dyspozycje 1 uczucia. Kazdy z tych wymiarow
wymaga innych umiejetnosci 1 dziatan nauczyciela wobec dzieci. W wigkszosSci
programow kladzie si¢ nacisk na wiedze¢ 1 umiejetnosci. Projekt "Osrodek
przedszkolny” za niezwykle wazne uwaza roOwniez rozwijanie przez dzieci
dyspozycji (sktonnosci) 1 uczué, dzigki czemu beda potrafity satysfakcjonujaco

poradzi¢ sobie z wyzwaniami edukacyjnymi w dalszych latach.

Konstrukcja Projektu dostosowana jest do specyficznych warunkow, w
jakich dziata Osrodek przedszkolny. Charakteryzuje je mniejsza liczebnos¢
grup, taczenie dzieci w grupy roznowiekowe, aktywna obecnos¢ rodzicow.
Pozwala to na dopasowanie realizowanego programu do indywidualnych
potrzeb edukacyjnych dzieci i spotecznosci lokalnej. Projekt zawiera rowniez
komentarze 1 wskazowki praktyczne dla nauczyciela ulatwiajgce realizacje
przyjetych celow wychowawczych 1 edukacyjnych oraz umozliwiajgce

elastyczny dobor tresci zajec 1 rodzajow aktywnosci do potrzeb dzieci.

Realizacje Projektu zaplanowatam na trzy - lub czterogodzinne zajecia
przeprowadzane trzy, cztery razy w tygodniu. Czas pracy nauczyciela to 12

godzin tygodniowo: Liczba dzieci w grupie nie moze by¢ wigksza niz 15.

Dzie¢mi powinny si¢ zajmowaé dwie osoby - nauczyciel i asystent.
Funkcje asystenta pelni rodzic jednego z dzieci. Do jego obowigzkoéw nalezy
przede wszystkim wspieranie nauczyciela w pracy oraz pomaganie dzieciom w

czynnos$ciach, z ktorymi same sobie nie radzg.



2.0becna sytuacja przedszkoli w Polsce

Jak wyglada sytuacja z przedszkolami w Polsce? Na to pytanie, na
podstawie analizy danych statystycznych odpowiadal Jan Herbst.
Przeanalizowat wyniki Spisu Powszechnego i inne dane z Bazy Danych
Regionalnych (GUS).

Najwazniejsze wnioski z jego badan sa nastepujace:
Dane:

% Wedhug stanu na dzien 31.12.2005 dzieci w wieku 3-5 lat jest w Polsce
1 min 150 tys. W grudniu 2005 roku do przedszkoli chodzito 34,27% z
nich (niespetna 393 719 dzieci).

% W catym kraju dziala 7789 przedszkoli (publicznych) — 4022 w
miastach, 1706 w gminach miejsko-wiejskich (najczgéciej w obrebie
miejskich czg$ci tych gmin), za§ 2061 na wsi.

% W 555 gminach nie ma przedszkola, ponad 95% z nich to gminy

wiejskie.
Zroznicowanie powszechnosci edukacji przedszkolne;j:

s W gminach wiejskich do przedszkola chodzi 14,4% dzieci w wieku od
3 do 5 lat, a w wiejskich czgéciach gmin wiejsko - miejskich —
niespeina 8%.

% W gminach miejskich do przedszkoli uczeszcza przecigtnie ponad
potowa dzieci (58,9%). W matych miasteczkach, stanowigcych lokalne

centra (miejskie czeSci gmin mieszanych) edukacja przedszkolna



jest jeszcze powszechniejsza, przy czym cze$¢ dzieci chodzacych tu do

przedszkoli to dzieci mieszkajace w okolicznych wioskach®.

W moim mys$leniu opieram si¢ na koncepcji, zgodnie z ktora niezbgdne dla
rozwoju dziecka jest zaspokojenie w optymalnym stopniu nastepujacych

potrzeb:

» poczucia bezpieczenstwa - opisywanego jako poczucie - komfortu

psychicznego, bycia akceptowanym i kochanym;

» poczucia wlasnej wartosci - aprobaty dla siebie samego 1 wlasnych

dziatan zarowno w grupie przedszkolnej, jak 1 w rodzinie;

» poczucia, ze zycie ma sens - przekonania, ze warto jest zy¢, ze
doswiadczenia sa ciekawe, wazne 1 prawdziwe, a nie banalne,
niepowazne i sztuczne,

» zrozumienia doswiadczen - dziecko potrzebuje pomocy dorostych,
aby zrozumie¢ wilasne do$wiadczenia i przezycia, nada¢ im sens oraz

pozna¢ doswiadczenia innych ludzi;

» autorytetu i jasnych, sensownych granic - dziecko potrzebuje
obecnosci dorostych, ktorzy akceptujg wtasne do§wiadczenie, madros¢
1 wiedze, potrafia wytyczy¢ wyrazne granice, a jednocze$nie daja
dziecku zrozumienie, blisko$¢ 1 akceptacje, nawet jesli postepuje ono

niezgodnie z regutami;

» dobrych wzorcow osobowych - 0sob, na ktérych moga si¢ wzorowac,
ktore potrafig jasno rozmawia¢ o wartosciach, a takze postepuja

zgodnie z tymi warto$ciami’.

8 zrodto: WWW.witrynawiejska.org.pl/strona .php/, data sciagniecia pliku 07.02.2006.
° L. G. Katz, Potrzeby matych dzieci, W: (red)T. Ogrodzinska , Mate dziecko — znaczenie wczesnej edukacii,
PFDiM, Warszawa 2000, str.138.
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3. Rozwaj dzieci odbywa sie wielotorowo i w sposob dynamiczny

Konstruujac Projekt, wzigtam pod uwage zaréwno normatywny, jak i
dynamiczny wymiar koncepcji uczenia i rozwoju dzieci. Wymiar normatywny
odnosi si¢ do typowych lub najczesciej obserwowanych u wigkszo$ci dzieci
wzorow zachowan, umiejetnosci 1 myslenia - takich, ktére sg normg dla danego
wieku. W moim Projekcie wymiar normatywny bierzemy pod uwage podczas
planowania aktywnosci adekwatnej do poziomu rozwoju dzieci oraz osiggniec

odpowiednich dla danego wieku.

Wiedza o normach wiekowych jest podstawa planowania aktywnos$ci dzieci
I nauczyciela, odpowiednich i interesujacych zaje¢ dla dzieci w danym wieku.
Wiedza ta daje nauczycielowi rowniez mozliwos¢ zauwazenia zachowan lub
zdolnosci dzieci znaczaco ponizej lub powyzej normy, co utatwia prowadzenie

doktadnej obserwacji lub zaplanowanie specjalnych zadan dla dziecka.

Natozenie wymiaru dynamicznego na normy rozwojowe wymusza takze
konieczno$¢ wzigcia pod uwage dlugoterminowych efektéw uczenia si¢
dziecka, a zatem dlugoterminowych efektow dziatan nauczyciela. Warto
pamigtac, ze dzieci uczg si¢ zarOwno rzeczy pozadanych, jak 1 takich, ktorych
sobie nie zyczymy. A zatem profesjonalny namyst na temat tego, czego
powinny si¢ uczy¢, musi bra¢ pod uwage nie tylko to, co dzieci powinny robi¢
w danym wieku, ale rowniez wiedzg na temat dlugoterminowych dynamicznych

sekwencji odroczenia i efektu kumulacyjnego™.

YR, Wigckowski, Wychowanie przedszkolne-podstawowym etapem edukacji, ,, Wychowanie w Przedszkolu”,1994 nr 9, str. 8
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Ponizej oméwie cztery aspekty rozwoju dziecka.

1. Dzieci zdobywaja wiedze, czyli poznaja fakty, koncepcje, stownictwo,
literatur¢ poprzez: demonstracje nauczyciela, informacje, jakie przekazuje,
opisy, odpowiedzi na pytania, wyjasnienia dawane przez dorostych. Mate
dzieci jednak zdobywaja wiedz¢ przede wszystkim poprzez aktywne i
konstruktywne dzialania 1 dzigki procesom nadawania znaczenia wiasnym

obserwacjom i do§wiadczeniom.

2. Dzieci ¢wiczg i doskonalg umiejetnosci przez obserwacje 1 nasladownictwo,
wykonywanie 1 powtarzanie czynnosci wedtug instrukcji 1 wdrazanie ich w
nowych sytuacjach. Umiej¢tno$ci zachowania si¢ w grupie, sprawnos¢
fizyczna, umiejetnosci jezykowe, liczenie, rysowanie to zaledwie Kilka z
niezliczonej liczby umiej¢tnosci nabywanych przez dzieci w pierwszych

latach zycia.

3. Dzieci rozwijaja swoje dyspozycje, czyli niektoére zdolno$ci, postawy,
gotowos$¢ czy tendencje do odpowiadania na poszczegdlne sytuacje w
okreslony sposob. Ciekawos¢, przyjacielskos¢, sktonno$¢ do rzadzenia,
wielkoduszno$¢, malostkowosé, tworczos¢ - to bardziej postawy i

dyspozycje niz umiejetnosci czy wiedza.

Dyspozycji nie mozna nauczy¢ przez formalng instrukcj¢ ani namawianie.
Wiele waznych dyspozycji, wlaczajac w to gotowos¢ do uczenia si¢ i nadawanie
sensu doswiadczeniom, jest wrodzonych - niezalezne od tego, gdzie dzieci si¢
rodzg 1 w jakich warunkach zyja. Inne, jak np. ciekawo$¢, postawa tworcza,
gotowos¢ do wspotpracy, otwartos¢, zyczliwos¢, sg rozwijane przez wzrastanie
wsrod ludzi, ktorzy takie postawy reprezentuja, a nastgpnie wzmacniane,
bardziej poprzez zauwazanie ich 1 docenianie niz nagradzanie. Proces
rozwijania dyspozycji wymaga stworzenia dziecku mozliwosci ekspresji swoich
postaw w dziataniu. Dzigki temu dziecko moze obserwowaé efektywnosé

wlasnych zachowan 1 do§wiadczac¢ satysfakcji z tego ptynacej. Nauczyciel moze

12



wzmacnia¢ dyspozycje dzieci przez stawianie celow nastawionych na proces, a
nie na wynik (np. zamiast mowi¢: "Sprawdzmy, jak sobie poradzicie", powinien
powiedzie¢: "Zobaczmy, czego mozemy si¢ nauczy¢, CO nowego mozemy
odkry¢"). W ten sposdb zacheca 1 osmiela dzieci do koncentrowania si¢ na tym,

czego si¢ uczg, a nie na zewngetrznej ocenie swoich dziatan.

4. Dzieci rozwijaja uczucia, czyli subiektywne stany emocjonalne. Niektore
uczucia sg wrodzone (np. Igk, zto$¢, rados¢), inne rozwijaja si¢ w trakcie
uczenia - np. pewno$¢ siebie, poczucie wlasnej wartosci, poczucie
przynaleznosci, bezpieczenstwa. W czasie pierwszych lat edukacji ksztattuja

. , .. . . . c. . . ., .1
si¢ rOwniez uczucia zwigzane ze szkota, nauczycielami i innymi dzie¢mi ™.

4. Dzieci rozwijaja sie poprzez interakcje w szerokim kontekscie

spolecznym

Program opiera si¢ na interaktywnym modelu ekologicznego rozwoju
dziecka wprowadzonym i rozwijanym przez wielu pedagogow, zgodnie z
ktorym dziecko w swoim blizszym 1 dalszym Srodowisku (przyrodniczym 1

spotecznym) rozwija si¢ poprzez state, dynamiczne 1 wzajemne interakcje.

Czynnikiem, ktory ma najwigksze znaczenie w rozwoju dziecka jest
aktywno$¢. Aktywnos$¢ wiasna dziecka to jego biologiczne zdeterminowane
czynne uczeshictwo w poznawaniu $wiata 1 przeobrazeniu go. Dziecko nie
odzwierciedla biernie przedmiotow 1 zjawisk otoczenia, lecz zdobywa aktywnie
doswiadczanie najpierw w toku wiasnych dziatah oraz przy pomocy 0sob
dorostych, a nastepnie dzigki $wiadomej 1 zintegrowanej dziatalno$ci

psychicznej*.

Rozwoj dziecka jest uwarunkowany historycznie 1 jednoczesnie zalezy od

" Pedagogika, red. B Suchodolska, PWN, Warszawa 1982,str.159.
2 M. Przeacznikowa, Swiat dziecka. Aktywno$¢ — poznanie - rodowisko, Krakoéw 1992, str.17.
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aktualnego kontekstu. Maja tu znaczenie zarOwno dzialania i do$wiadczenia
cztonkéw rodziny (m.in. struktura rodziny, sytuacja materialna i spoteczna,
system wartosci, styl zycia) jak 1 zachowania nauczycieli, relacje z

rowiesnikami, stosunek do przedmiotow oraz oddziatywanie mediow.

W okresie 3-5 lat dzieci aktywnie i samodzielnie dziataja w otoczeniu,
zdobywajac nowe do$§wiadczenia. Panuja coraz lepiej nad swojg fizycznos$cig i
samodzielnie inicjujg rozmaite czynno$ci motoryczne. Nasladujg zachowanie

innych, uczg si¢ postugiwania dostgpnymi im narzedziami i przedmiotami.

Fot. 1. Interakcje dzieci z rowiesnikami

..":?M’I.Jc« g

Dzieci uczg si¢ dzigki zaangazowaniu we wzajemne aktywne relacje. Swoje

naturalne dyspozycje wzmacniaja poprzez wspoétdziatanie, interakcje z
réwiesnikami, dorostymi, materiatlami, otoczeniem. Pomaga im to znajdowaé

glebszy sens swoich do§wiadczen i lepiej poznawaé srodowisko, w jakim zyja.

Interakcje, w jakie wchodza dzieci podczas wszystkich rodzajow
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aktywno$ci (rysowania, jedzenia, zabaw ruchowych, obserwacji, zabaw
konstrukcyjnych) tworza kontekst i stymulacje dla rozwoju spotecznego i
poznawczego zardéwno wiedzy 1 umiejetnosci, jak 1 predyspozycji czy rozwoju
emocjonalnego. Mniejsze znaczenie dla rozwoju matego dziecka ma aktywno$¢
pasywna, polegajaca na przyswajaniu wiedzy dorostych. Zgodnie z
najnowszymi badaniami wprowadzenie akademickich metod i instrukcji
(demonstracji, pogadanek) program pracy wychowawczej z matymi dzie¢mi w
krotkiej perspektywie daje co prawda niezte rezultaty w dziedzinie wiedzy 1
umiejetnosci, ale te krotkotrwate efekty znikaja po kilku latach 1 s3

nierozpoznawalne®.

Cele programu (aspekt pozadany)

Jak najpelniejszy rozwoj potencjalu kazdego dziecka poprzez proces
w ktorym dziecko aktywnie i maksymalnie samodzielnie nadaje sens swoim

doswiadczeniom.

Program uwzglednia nastgpujace zakresy edukacji dziecka: spoteczno-
emocjonalny, przyrodniczy, jezykowy, mySlenie matematyczne, rozwdj
fizyczny oraz tworczy.
Program ma rozwija¢ u dzieci:

» cickawo$¢ 1 motywacje do poznawania i rozwoju,

» Wytrwatos¢

» gotowos$¢ do korzystania z wilasnych doswiadczen do zdobywania

kolejnych umiejetnosci;
» adekwatne poczucie wtasnej wartosci;

» szacunek dla innych;

B Nigdy nie jest za wezesnie-rozwdj i edukacja matych dzieci, pod red. T. Ogrodzinskiej, FRDim.JAK,
Warszawa 2004, str.24.
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» rozumienie znaczenia umow i norm spotecznych;

» umiejetnos¢ wspolpracy w zespole;

» wyobraznig¢ i ekspresj¢ tworcza;

» umiejetnos¢ rozwigzywania problemoéw i podejmowania decyzji;
» rozumienie siebie 1 otaczajacego Swiata;

» prawidtowe postugiwanie si¢ jezykiem;

» umiejetnos¢ myslenia matematycznego;

» zamitowanie do jezyka i literatury;

» sprawnos¢ i site fizyczna.

Fot. 2. Ciekawos$¢ poznania rozwoju
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V. Realizacja Programu

1. Zadania i rola nauczyciela

Wielotorowo$¢ uczenia si¢ dziecka wymaga od nauczyciela uzywania
zroznicowanych metod pracy dostosowanych do mozliwosci 1 potrzeb
konkretnych dzieci w danym momencie. Metody pracy powinny
wykorzystywac¢ gtownie aktywno$¢ wiasng dzieci oraz interakcje, w jakie
wchodzag w procesie uczenia si¢. W wielu sytuacjach oznacza to
zminimalizowanie roli nauczyciela zarowno na etapie planowania, jak 1 dziatan
biezagcych. W tym czasie gtowne zadanie nauczyciela polega na wspieraniu
aktywnosci dzieci oraz prowadzeniu celowych obserwacji 1 dokumentowaniu
ich dziatan.

Bezposrednie doswiadczanie, komunikacja oraz samodzielne odkrywanie
maja podstawowe znaczenie dla rozwoju pelnego potencjalu dzieci, dlatego
nauczyciel powinien stwarza¢ okazje do samodzielnego nabywania przez nie
sprawnos$ci oraz umiejetnosci w takim stopniu 1 w takim zakresie, w jakim sg do
tego gotowe. Warto zachecaé dzieci do podejmowania prob, odkrywania,

pokonywania progdw i trudnosci.

Zadaniem nauczyciela jest towarzyszenie dzieciom 1 dawanie kazdemu z
nich wsparcia, uznania i podziwu. Podazanie za potrzebami i1 zainteresowaniami
dzieci wymaga od nauczyciela elastyczno$ci, umiejgtnosci obserwacji, patrzenia
na §wiat oczami dziecka. Nauczyciel powinien poddawa¢ rewizji swoje metody
1 stale szuka¢ jak najlepszego zrozumienia sposobu odbierania $wiata przez
dzieci. Niezbgdne s3g tu wysokie umiejetnosci komunikacyjne, przede
wszystkim stuchania 1 rozumienia dzieci, wykorzystywania komunikacji
otwierajacej, umiejetnosci negocjacyjne 1 mediacyjne, spokdj oraz poczucie

humoru®®.

YR. Folewska, I. Zarzycka, Sprobujmy inaczej, WSiP, Warszawa 2005, s.25.
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2. Zasady uczestnictwa rodzicow

Rodzice sa najwazniejszymi osobami w zyciu dziecka. W wieku
przedszkolnym przechodzi ono od stanu zaleznosci i symbiotycznej jednosci z
nimi do stanu niezalezno$ci 1 wspotpracy opartej na bliskosci 1 mitosci. Jest
niezwykle istotne, zeby rodzice byli w poblizu dziecka w waznych chwilach,

. . . e qe . ;. < g r 15
zeby sami wiedzieli, jak mu pomagac, jak doceniac, jak uczy¢ =.

Wspotpraca przedszkola z rodzicami powinna prowadzi¢ do zintegrowania
dziatan wychowawczych. Przedszkole wspomagajac rodzing, staje si¢
miejscem, w ktorym dziecko uczy si¢ rozumie¢ siebie, innych, a takze
otaczajacy $wiat *°. Czesta obecno$é¢ rodzicow w Osrodku jest bardzo wazna
zarowno dla konsolidacji dzialan edukacyjnych wobec dzieci, jak réwniez dla
rozwoju wiezi w rodzinie, zmiany nastawienia rodzicow do edukacji 1

osobistego rozwoju.

Uczestnictwo rodzicow w realizacji projektu "Osrodki przedszkolne”
wykracza poza zwyczajowa wspotprace z przedszkolem. Rodzice nie tylko majg
prawo obecnos$ci na zaj¢ciach, ale réwniez przyjmuja na siebie rozne obowigzki
wspolprowadzenia 1 wspotodpowiedzialnosci  za program. Razem z
nauczycielem organizuja wystroj Osrodka, pomagajg w pracach remontowych,
pehig dyzury w czasie zaje¢, wchodzac w role asystenta nauczyciela, wspieraja
dzieci we wszystkich czynno$ciach, zwtaszcza porzadkowych, w toalecie, w

czasie wycieczek 1 podczas zaje¢ artystycznych.

° Nigdy nie jest za wezesnie. .., pod red. T. Ogrodzinskiej, ..., str.135.
18 ). Dorostawska, ,,Stoneczko”- nasza przedszkolna gazetka, ,,Wychowanie Przedszkolne”, MAC EDUKACIJA
S.A., Warszawa nr2/2003, str. 23.
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Fot. 3. Uczesnictwo rodzicow w realizacji projektu

Konieczny jest udziat rodzicow w programie adaptacyjnym. W okresie
adaptacji rodzice jako jedyne osoby zwigzane z dzieckiem sg odpowiedzialni za
stopniowe i zgodne z potrzebami dziecka przyzwyczajanie go do separacji oraz
samodzielnego zycia w grupie spotecznej. Warto roOwniez, zeby i pdzniej
rodzice w miar¢ mozliwo$ci uczestniczyli w kilkuminutowym podsumowaniu
dnia, dzigki czemu majg dostep do informacji o tym, co dziato si¢ z dzie¢mi.
Wskazane jest stale kontaktowanie si¢ rodzicow z nauczycielem. Chodzi o
stworzenie wokot dziecka "uczacego i1 przyjaznego srodowiska"( aneks nr 1)

Poprzez obserwacje zaje¢ 1 rozmowy z nauczycielem rodzice rozwijaja
kompetencje wychowawcze. W razie potrzeby powinni uzyskaé pomoc w
rozwigzywaniu problemow wychowawczych, czy otrzymac¢ informacje o

pomocy specjalistycznej.

Duza aktywnos¢ rodzicéw zwigksza szanse na to, ze ewentualne zaburzenia
rozwojowe, opoznienia 1 dysproporcje rozwojowe dzieci beda niwelowane na

wczesnym etapie.
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3. Dzieci
Grupy liczy¢ moga do 15 dzieci w r6znym wieku, od trzech do pigciu lat.
Taki uktad grup wynika po czesci z potrzeb srodowiska — realizacja Projektu

ma si¢ odbywac na wsiach, gdzie dzieci jest niewiele.

Za tworzeniem grup réznowiekowych przemawiajg rowniez inne
argumenty. Grupa r6znowiekowa odwzorowuje naturalne srodowisko rodzinno-
sasiedzkie, ktore na przestrzeni dziejow odgrywato gtowng rol¢ wychowawczo-
edukacyjng. Badania wykazujg, ze doswiadczenia przekazywane w grupie
roznowiekowej wywieraja korzystny wplyw na rozwoj spoleczny dzieci,

wzmacniajgc ich zdolnosci przywddcze 1 zachowania prospoleczne.

Wedlug wspotczesnych teorii rozwoju poznawczego - koncepcji "strefy
najblizszego rozwoju" i koncepcji "konfliktu poznawczego" - wzajemny kontakt
dzieci o zblizonym, cho¢ niejednakowym poziomie wiedzy 1 umiejgtnosci
korzystnie wplywa na ich rozwdj intelektualno - poznawczy. Praca z grupa
roznowiekowa powoduje ponadto ztagodzenie nastawienia na ocen¢ 0siggniec
wedlug kryterium wieku.

Rozpietos¢ wieku w Osrodku nie jest bardzo duza, wigkszos¢
proponowanych zaje¢ jest mozliwa do wykonania przez wszystkie dzieci.
Dzieci mtodsze moga bardziej potrzebowac asysty niz starsze, ale kazde moze

wykonywac je po swojemu i na swoim poziomie rozwoju.

V. Zasady realizowania Projektu

1. Zachowanie naturalnego rytmu

Dzieci uczestnicza w zajeciach grupowych zgodnie z naturalnym rytmem
dnia: powitanie, czas na aktywnos$¢, zabawy ruchowe na dworze lub w

pomieszczeniach, czas na relaks, pozegnanie. Dzieci, szczegdlnie matle,
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funkcjonujg zgodnie z tym rytmem. Odstepstwa od niego bywaja niewielkie.
Zachowanie tego rytmu wymaga niemal cigglej obecnos$ci osoby dorostej. Im

dzieci starsze, tym taka obecno$¢ staje si¢ mniej konieczna.

Wazne jest dostosowanie zajec i typu aktywnosci oraz stopnia trudnosci do

poziomu rozwoju i do zainteresowan dzieci.

2. Zrownowazony plan zajec

W trakcie realizowania Projektu nalezy zadba¢ o zachowanie rownowagi
migdzy zajeciami  wymagajacymi  od dzieci wyciszenia 1 zaj¢ciami
wymagajacymi aktywnos$ci, miedzy zajeciami "stolikowymi" a zabawami na
podlodze; miedzy zajeciami, w ktorych liderem jest nauczyciel 1 tymi, o ktorych
przebiegu decydujag dzieci, a takze migdzy sytuacjami wymagajacymi 0od dzieci
skupienia (dydaktyka) 1 sytuacjami, w ktorych maja one petng wolnos¢ tworczej
aktywnosci. W organizacji dnia dziecka powinno si¢ znalez¢ miejsce dla
swobodnych zainteresowan dziecka. Mie¢ czas wolny 1 umie¢ go wykorzystac.
Nalezy zwroci¢ uwage na zrownowazenie typow zajec i rodzajow aktywnosci w
ciagu catego tygodnia 1 wytyczenie pola, w obrgbie ktorego dzieci beda miaty

swobode dziatania.

3. Planowanie pracy

Program pracy obejmuje wiele zakresOw edukacji do realizacji w ciggu
catego roku. Planowanie zaj¢¢ musi by¢ zgodne z programem Os$rodka. Tematy
zaje¢ dotycza wszystkich sfer rozwoju dzieci 1 w ciggu roku cze¢$¢ tematow z
kazdego obszaru aktywno$ci powinna zosta¢ poruszona.

W Projekcie proponuje planowanie zaje¢ w cyklach trzydniowych

Umozliwia to dobre dostosowanie tematdéw 1 tresci oraz aktywnos$ci dzieci do
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aktualnej sytuacji (warunki atmosferyczne, zainteresowania dzieci oraz aktualny

poziom ich umiejetnosci czy nawet frekwencja).

Proponuje zaplanowanie zajg¢ w oparciu o "temat trzydniowy". Pozwala to
dzieciom gieboko wnikna¢ w problem oraz umozliwia przezywanie i nauke z
udziatem wielu zmystéw. Planowanie trzydniowe daje szans¢ wiaczenia metody
projektow w cykl pracy z dzieémi - zarowno jako odpowiedzi na
zainteresowanie dzieci, jak i aktywnosci programowej nauczyciela. Nauczyciel
planujacy zajecia moze w oparciu o wybrany temat tworzy¢ siatke pojeciowa, w
ktorej wykorzysta zapisane w programie aktywnosci z kazdego zakresu
edukacji. Taka mapa staje si¢ podstawa do planu trzydniowego lub projektu,
ktory moze trwaé nawet kilka tygodni. Tematy dnia powinny by¢ konkretne i
do$¢ szczegotowe, dawac szanse¢ bezposredniego doswiadczania oraz byc¢
zgodne z wczesniejszymi doswiadczeniami dzieci. Poniewaz wszystkie zakresy
edukacji s3 ze sobg zintegrowane mozna wybiera¢ temat tygodnia z zakresu
edukacji przyrodniczej (np. wiatr, z¢by, strumyk, psy) lub spolecznej
(dziadkowie, praca w sklepie) 1 wokot tego planowac pracg we wszystkich

innych zakresach.

4. Planowanie zajeé¢ zorganizowanych przez nauczyciela

Zajecia zorganizowane powinny zajmowac nie wigeej niz 1/3 czasu pobytu
dzieci w Osrodku. Nie bedzie korzystne, jesli w planowaniu skupimy si¢ na
poznawczej stronie edukacji, a zapomnimy o innych jej aspektach (edukacja
spoleczna, emocjonalna, artystyczna i ruchowa). Trzeba réwniez pamigtaé o
zostawieniu sobie 1 dzieciom czasu na nawigzywanie bliskiego kontaktu,
swobodng zabawg, na schodzenie si¢ 1 podsumowanie dnia. Ten czas mozna tez

przeznaczy¢ na rozmowy i dyskusje z dzie¢mi na aktualne tematy.

Warto zaplanowa¢ (mie¢ w zanadrzu) wigcej niz jedng propozycje zaje¢ z
danego obszaru aktywnos$ci, zeby nie by¢ zaskoczonym, jezeli dzieci zechca

robi¢ co$ wiecej, albo jezeli zmienig si¢ warunki, np. zacznie pada¢ ulewny
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deszcz, ktory uniemozliwi wyjscie na wycieczke.

Nie jest konieczne zrealizowanie wszystkich zaplanowanych na dany dzien
zajeé. Do naucgyciela i do dzieci naleiy wybor tego, co uznajq za wazine.
Trzeba jednak pamigtal, Zeby w ciggu tygodnia dzieci mialy zajecia z kaZdego
rodzaju aktywnosci wyrozZnionej w programie.

Bezposrednie doSwiadczanie - metoda pracy projektami

Wszystko, co dzieci poznajg, powinno by¢ zwigzane 7 bezposrednim
doswiadczeniem. Dzieci muszq przeiyé¢ dang sytuacje, a nie tylko o niej
postuchaé |Ub zobaczy¢ jg na planszy. Metodg, ktora zapewnia realizacje tego

podejscia pedagogicznego, jest metoda projektow.

Projekt ,,Osrodki przedszkolne” przewiduje wprowadzenie metody
projektow opierajacej si¢ na przekonaniu, ze najbardziej warto$ciowe jest
uczenie poprzez dziatanie, a dyskusje w grupie oraz powrot do wczesniejszych
pomystow i doswiadczen to najlepszy sposob zdobywania wiedzy. Projektem
nazywane jest poglebione podejscie do tematu o charakterze badawczym, ktore

zwykle trwa kilka tygodni (Aneks nr 0)

Dzieci wspolnie 7 nauczycielem wybierajg temat badan, a nastgpnie -
rownie; wspolnie - decydujq o przebiegu projektu i jego zakonczeniu.
Nauczyciel nie musi decydowad, w jakim kierunku pojdzie aktywnosé dzieci i

jakie aspekty problemu zainteresujq dang grupe.

A) Kazdy projekt ma trzy etapy:

W | etapie nastgpuje wybor tematu (pojawiajgcego si¢ z inicjatywy dzieci
lub nauczyciela), analiza wyj$ciowego stanu wiedzy i umiejetnosci dzieci,
tworzenie przez nauczyciela siatki pojeciowej zwigzane] z tematem projektu

oraz powigzanie jej z merytorycznym programem pracy Osrodka.

Il etap to gléwnie faza badawcza, zar6wno na miejscu w Osrodku, jak 1 w
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terenie, wizyty ekspertow, wlasne eksperymenty.
Il etap to podsumowanie i podzielenie si¢ nabyta wiedza i nowymi
umiejetnosciami.
Metoda projektow daje szanse¢ wyboru aktywnosci dzieciom na réznym
poziomie rozwoju, uczy je odpowiedzialnosci za prace, daje mozliwo$¢ pracy

zespotowe;.

B) Kolejnosé zajeé

Kolejnos¢ planowanych zaje¢ jest w zasadzie dowolna, wynika z logiki
tematu (np. najpierw wyjscie na dwor po $nieg do doswiadczen, a dopiero
potem naukowe zabawy ze $niegiem wewnatrz) lub moze by¢ planowana

zgodnie z checiami dzieci czy warunkami zewnetrznymi.

C) Przenikanie si¢ aktywnosci

Aktywno$¢ dzieci oraz rézne sfery ich rozwoju przenikajg si¢ 1 naktadaja.
Zabawy muzyczne sg jednocze$nie zabawami ruchowymi, zdobywanie wiedzy
o otaczajagcym $wiecie odbywa si¢ rowniez poprzez shuchanie opowiadan, a
budowanie poczucia wilasnej warto$ci osiggamy takze poprzez dziatalno$¢
plastyczng. Nie chodzi wigc o aptekarska doktadno$¢ w planowaniu aktywnosci
dzieci, ale o zapewnienie im zro6znicowanej, bogatej, zrOwnowazonej i

zintegrowanej oferty rozwojowe;j.

D) Réznicowanie dzialan w grupach réznowiekowych

Zroznicowanie zadan, czasu trwania i rodzaju aktywnos$ci wynika nie tylko
z roznego wieku dzieci. Zalezy réwniez od ich poziomu rozwoju 1 kontekstu
(sytuacji rodzinnej, upodoban, zdolnosci, przyzwyczajen 1 dyspozycji).
Nauczyciel musi takie zroznicowanie bra¢ pod uwage zarowno planujac, jak 1

prowadzac prace z dzie¢mi. Nie ma konieczno$ci prowadzenia zajeé ze
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wszystkimi dzie¢mi naraz. Moga one by¢ zajete w réznym czasie. Warto wigc
zastanowi¢ si¢ nad poziomem zaangazowania nauczyciela w dzialania dzieci.
Dzieci starsze mogg czasem cigg czynnosci przeby¢ samodzielnie (np. przy
wycinaniu $niezynek z papieru), podazajac za instrukcjami nauczyciela. Jednak
ich mtodsi lub mniej wprawni koledzy beda korzystali z tego, co im nauczyciel
przygotuje (np. beda naklejali gotowe $niezynki na papier lub, uczac si¢
postugiwania nozyczkami, beda robili $niezynki Scinki papieru). Tworzy si¢
dzigki temu mozliwo$¢ wyboru roéznych dziatan dla dzieci zgodnie z ich

potencjalem 1 zainteresowaniami.

Starsze dzieci beda zwykle zajete dtuzej, a 1 wiadomosci, jakie przyswoja,
beda obszerniejsze. Mozna na poczatku przeprowadzaé zajecia glownie ze
starszymi dzie¢mi, wtedy mate maja mozliwos¢ przystuchiwania si¢ albo
bawienia obok. Podczas nuzacego 1 trudnego dla mitodszych dzieci
wprowadzenia do tematu uwage nalezy poswieci¢ dzieciom starszym. Podobnie
jak wycigganie wnioskow lub podsumowanie zaje¢ zajmie uwage wyltacznie
starszych dzieci, a mtodsze w tym czasie zajma si¢ zabawa dowolng.

Zroznicowana pod wzgledem poziomu rozwoju grupa pozwala
nauczycielowi wprowadza¢ metode projektow i1 opiera¢ si¢ na aktywnosci
wlasnej dzieci. Realizacja projektow bedzie w inny sposob angazowata starsze
dzieci (rozwijajac przy okazji ich samodzielno$¢), podczas gdy mlodsze beda
korzystaly, pelnigc rolg wspotpracownikdw, bawigc si¢ tym, co zrobili starsi lub
zajmujac si¢ swoimi mini projektami.

I tak np. doswiadczenia z woda 1 sprawdzanie, co ptywa, a co nie, niektore
dzieci zajmie jako interesujaca zabawa, inne beda mogty rowniez zrozumiec
zwigzek miedzy rodzajem materiatu 1 ksztaltem przedmiotu a jego zachowaniem
si¢ w wodzie.

Sukces w pracy z grupa réznowiekowa bedzie wigkszy, jesli nauczyciela

bedzie pracowal nad rozwojem wspoOtpracy migdzy dzie¢mi 1 wykorzysta te
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wspolprace w codziennych zajeciach.
Udzielanie przez starsze dzieci wskazéwek miodszym lub stabszym,
uczenie ich i pomoc w codziennych, prostych czynnosciach rozwija, zwigksza

samodzielno$¢ 1 poczucie wartosci u wszystkich, a nauczycielowi pozwala

skoncentrowac¢ si¢ na innych potrzebach dzieci.

V1. Zakres edukacji

1. Edukacja spoleczna

Nawigzywanie satysfakcjonujacych relacji spotecznych pozwala rozumiec

wymagania spoteczne, rozwija szacunek dla praw innych osob.

Zakres Rozwdj umiejetnosci,
edukacji Sposoby realizacji programu wiedzy dzieci
Rodzina + Nazywanie cztonkOw rodziny Umiejetnos$¢ zauwazania

(zdjecia, opowiadanie)
+ Rola i obowigzki w rodzinie,

rozmowa na temat rodziny.

swojej roli w rodzinie
Umiejetnos¢ wspolzycia w

rodzinie

Swieta i

+ Przygotowywanie si¢ do $wiat

Umiejetnos¢ doceniania

uroczystosci Bozego Narodzenia, | spoteczno kulturalnego
Wielkanocy. srodowiska.
+ Poznawanie zwyczajow i $wiat | Zaznajomienie si¢ z wlasnymi
wlasnego regionu Swigtami w kulturze.
Osoby + Woycieczki do miejsc Wiedza na temat roli réznych

znaczace dla

dziecka

znajdujacych si¢ najblizszym
otoczeniu

+ Poznawanie sgsiadow

0sOb w spoteczenstwie

Szacunek dla

innych ludzi

+ Podejmowanie wspolnych
dziatan na rzecz innych

+ Gry i zabawy ,,Jeste$my rozni”

Zaznajamianie si¢ z
roznorodnoscia i

indywidualnoscia ludzi
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Szacunek i akceptacja dla

innych ludzi.
Wspéldzialanie + Obdarowywanie prezentami
innych — np. wykonanie Rozwijanie dobrych manier
prezentu dla kolegi
+ Negocjowanie potrzeb i Umiejetno$¢ wspotdziatania,
pomystéw w codziennych wspoOtpracy, dostosowania
sytuacjach swoich potrzeb do mozliwos$ci
Uczucia + Rozmowy o uczuciach Umiejetno$¢ ujawniania uczuc
+ Zabawy ruchowe z gestami W sposob nie zagrazajacy
innym. Rozpoznawanie i
szanowanie uczu¢ innych
Zabawy + Wprowadzenie lub inicjowanie | Tworcza swoboda, aktywno$¢

nowych zabaw, gier

2. Edukacja przyrodnicza

Dzieci

powinny w jak najwigkszym

stopniu  aktywnie poprzez

bezposrednie doswiadczenie uczestniczy¢ w poznawaniu otaczajgcego je Swiata.

Zakres Rozwéj umiejetnosci,
edukacji Tres$¢ edukacji wiedzy dzieci
Bogactwa + Porownywanie wielkosci, ciezaru Wiedza o materiatach
naturalne réznych materiatow bogactwach naturalnych i ich
+ Zabawy z wodg i piaskiem zastosowaniu.
Rosliny + Pielegnowanie ogrodu i obserwacja | Zapoznanie z ro$linami i
efektow sposobami ich pielegnacji
+ Zbieranie roslin rosngcych w
okolicy
Zwierzeta + Bezposrednia obserwacja zwierzat | Umiejetno$¢ obserwowania
zyjacych w okolicy, zwierzeta zwierzat, porownywania
domowe i dzikie budowy, wyciggania
logicznych wnioskow
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Ruch + Obserwacja ruchow powietrza-
wiatr, wiatraczki. Obserwacja
dymu z komina.

+ Eksperymenty z balonami,

latawcami, bankami mydlanymi

Umiejetnos¢ obserwowania i

rejestrowania zjawisk

Wiedza na temat r6znych
sposobdw poruszania si¢

Swiatlo + Swiatlo — cief zabawy z cieniem
+ Doswiadczenia z catkowity
ciemnoscig — poruszanie si¢ bez

udziatu zmystu wzroku

Badanie zjawiska cienia

Ksztalcenie odpornosci
psychicznej

3. Edukacja jezykowa

Kazdego dnia podczas zaje¢ nauczyciel powinien znalezé czas na

zapoznanie dzieci z literaturg. Dzieci musza mie¢ kontakt z pismem, mie

dostep do ksigzek.

Zakres edukacji

Tres¢ edukacji

Rozw0j umiejetnosci,

wiedzy dzieci

Literatura %+ Zapoznanie z ksigzkami dla Wzbudzanie zainteresowania
dziecigca dzieci — stuchanie czytanej literaturg dziecigcg, rozwoj
przez nauczyciela bajki fantazji i fascynacji §wiatem
+ Organizowanie biblioteki — wyobrazeniowym
wypozyczanie ksigzek
Jezyka jako +  Rozmowy o tym co si¢ Uzywanie jezyka jako srodka
spos6b zdazyto w ciggu dnia prawidtowego komunikowania

) ) +  Opisywanie historyjek
komunikowania PISyW Yl

sie, sluchanie, rozumienie

obrazkowych wypowiedzi. Rozwijanie
miedzy ludzmi . .
ekspresji stowne;.
Slowo i tekst + Przygotowywanie wspolnego | Swiattosé i ekspresja whasnych
jako wyraz przedstawienia-krotkie role odczuc.
ekspresji + Zabawy rozwijajace z Wyobraznia i myslenie tworcze,
myslenie rozwijanie pamieci
tworczej

Przygotowanie | # Doskonalenie sprawnosci

Ksztatcenie sprawnosci i
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do pisania

manualnej (wyklejanie,
lepienie, wycinanie)
Wykonywanie ¢wiczen

ksztalttujacych sprawnos¢

grafomotoryczng (rysowanie

posladzie, kolorowanie)

precyzji reki oraz koordynacji

wzrokowo - ruchowej

4. Edukacja matematyczna

Dzieci

rozwijaja

zdolnosci

matematyczne

poprzez  bezposrednie

doswiadczenia eksperymentowanie, zabawe¢ orz praktyczne ¢wiczenia. Dla

ksztalcenia umiejetnosci matematycznych wykorzystane bedg rozne codzienne

sytuacje.
Zakres Rozw6j umiejetnosci,
edukacji Tres¢ edukacji wiedzy dzieci
Orientacja W + Polozenie przedmiotow Poznawanie schematoéw wilasnego
przestrzeni (pod, nad, za, przed) ciata, kierunkow, przestrzeni.
Zbiory - + Grupowanie elementow, Umiejetno$¢ sortowania w ujeciu
klasyfikacja poréwnywanie ( taki sam 0 wspdlng ceche.
inny) segregowanie
+ Tworzenie zbiorow z Umiejetnos¢ segregowania
przedmiotow majacych elementéw zbioru w oparciu
wspolna ceche ustalone kryteria.

Liczenie +  Liczenie na konkretnych Ksztaltowanie pojecia liczby
obiektéw, obiektach ('schody) Umiejetno$¢ liczenia
nUMerowanie + Liczenie po koleji Umiejetno$¢ numerowania

+ Dodawanie elementow przedmiotow
Figury + Poznanie podstawowych Umiejetno$é rozpoznawania i
geometryczne figur geometrycznych, nazywania figur ptaskich

wyodrebnianie ich z

otoczenia
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5. Edukacja ruchowa

Dzieki ¢wiczeniom ruchowym dzieci rozwijajg Swiadomo$¢ wlasnego ciala,
ksztalca poczucie kierunku, rozwijaja rownowage 1 koordynacje wzrokowo —
ruchowa zwigkszajg $wiadomo$¢ stosunki przestrzenne, umiejetnose

wspolpracy w grupie, odpornos¢ na stres 1 wytrzymatos¢.

Zakres Rozwdj umiejetnosci,
edukacji Tres¢ edukacji wiedzy dzieci
Ruch + Spontaniczne zabawy ruchowe | Planowanie i dziatanie celowe,
spontaniczny dzieci  (podskoki, zeskoki, | poczucie skutecznosci

biegi)

+  Zabawy tematyczne, Dziatanie zgodnie z regutami

konstrukcyjne, dostosowanie si¢ do nich

Cwiczenia + Wedlug programu Wyrabianie zr¢cznosci

gimnastyczne gimnastycznego,

ogdlnorozwojowego L )
& Joweg Sprawno$¢, precyzja ruchu

+ Cwiczenia przy uzyciu kotek,

pitek, skakanek,

Wycieczki o + Spacery po okolicy, wycieczki | Zwiekszenie wytrzymato$ci i sity
zabawy na terenowe, fizycznej, szybkosci.

. + Gry zespotowe wedtu Wspotpraca w zespole
powietrzu Y Zesp g potp P

roznych regut

6. Edukacja muzyczna
Dzieci maja zwykle kontakt z muzyka popularna, komercyjna, poprzez
media — glownie telewizje. Taki kontakt nie wystarcza, nie wzbogaca ich
rozwoju kulturalnego ani duchowego. Dlatego nalezy stworzy¢ okazje do
stuchania muzyki klasycznej, rownie rozrywkowej. Dzieci powinny takze

obcowac¢ z muzyka ludowa wlasnego regionu.
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Zakres

Rozwo6j umiejetnosci,

edukacji Tresé edukacji wiedzy dzieci
PiosenkKi + Uczestniczenie Ksztalcenie stuchu
muzyczno — ruchowych fonematycznego, ekspresji
+ Wykonywanie piosenek znanych | wokalnej
dzieciom
Instrumenty + Poznawanie na Znajomo$¢ 1 umiejetnosé
instrumentach, zapoznanie postugiwania si¢

wygladem instrumentu

instrumentami muzycznymi

Tance + Nauka tancow

ludowych,
prostych uktadow wspotczesnych

4 Swobodny taniec dzieci

Ksztalcenie poczucia
pewnosci siebie, poczucia

warto$ci

7. Edukacja plastyczna

Zajecia plastyczne powinny odbywaé¢ si¢ w atmosferze swobody i
pozytywnym klimacie emocjonalnym. Dzieci powinny zaspokaja¢ ciekawos$¢
tworcza, szuka¢ nowych rozwigzan estetycznych i probowa¢ we wilasnym

tempie doskonali¢ umiejetnosci.

Zakres Rozw6j umiejetnosci,
edukacji Tresé edukacji wiedzy dzieci
Ekspresja + Rysowanie malowanie z Umiejetno$¢ sensoryczno —
plastyczna wykorzystaniem r6znych technik motoryczna. Ekspresja

+ Wycinanie, wydzieranie, klejenie plastyczna.

(aneks- przyktadowe prace dzieci)

Wlasne prace + Malowanie do muzyki na temat | Rozwijanie ekspresji
artystyczne dowolny lub okreslony tworcze;j.

+ [lustrowanie opowiadan i badan

Konstruowanie | #= Wykorzystywanie roznorodnych | Ksztaltowanie = wyobrazni
W przestrzeni materiatdow (plasteliny, masy solnej | przestrzennej.
masy papierowej, modeliny, tektury,

gliny, ziemi, piasku).
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VII. Organizacja przestrzeni w placowce

Pomieszczenia z otwartg przestrzenia pozwalaja dzieciom wybieraé
posréd roznych zaje¢. Moze by¢ miejsce na czytanie, miejsce na projekty, na
Klocki i miejsce na aktywng zabawe. Ten sposdb organizacji wykorzystuje
naturalne zainteresowania dzieci - uczg si¢ gtadkiego przechodzenia do réznych
aktywnosci samodzielnie i we wlasnym czasie, prawie tak jak by bawily sie we
wlasnym domu. To pomaga im stworzy¢ wilasne rutyny i dyscypling, oraz
wspomaga dobrg 1 zabawe. Zmotywowane dzieci bedg si¢ samodzielnie uczy¢
przez odkrywanie.

Miejsce, w ktorym beda si¢ odbywac zajecia z dzie¢mi ( mogg to by¢ np.
sale w szkolach podstawowych, domach kultury, bibliotekach gminnych
remizach, domach parafialnych).

Lokalizacja

Dzieci uwielbiajg bada¢ i odkrywaé, ale réwniez lubig mie¢ kontrole nad
swoim otoczeniem. Lubig wiedzie¢ co si¢ dzieje i co si¢ bedzie dziato za chwile.
dlatego:

+ Drzwi musza by¢ tatwo dostepne

#+ Pokoje czy przestrzenie powinny by¢ zorganizowane raczej w skupiska
niz w dlugie korytarze.
Poszczegolne rejony aktywnosci powinny by¢ jak wyspy w catej sali.
Sala przedszkolna powinna by¢ podzielone na dwie cz¢sci: mokrg i sucha.

Strefa mokra

+ Strefa WejSciowa to miejsce gdzie dzieci trzymaja swoje osobiste rzeczy.
Powinno tam by¢ miejsce gdzie dzieci mogg usig$¢ zeby si¢ przebrac/
ubra¢. Czasem drzwi Strefy Wejsciowej otwieraja si¢ na podworko.

+ Strefa gdzie si¢ brudzi moze miesci¢ stoly i krzeselka, sztalugi, tawy do
pracy, wode, piasek, miejsce na rosliny i1 czg$¢ kuchenng. Powinna mie¢

dostep do zlewdw 1 najlepiej by byto gdyby miata dostep do podworka. To
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tez jest najwygodniejsze miejsce, zeby zebra¢ calg grupe na przyklad do
positkow. Tu trzeba wzia¢ pod uwage pokrycie podtogi ( Aneks nr 2).
Strefa sucha
+ Strefa Aktywna to rejon zabaw ruchowych, z samochodami, zabaw
muzycznych i przedstawien.
<+ Strefa Ciszy - tu sg klocki, zabawki manualne, puzzle, ksiazki, gry lub po
prostu przytulne miejsca. Wiele z tych zabaw ma miejsce na podtodze.
Strefa ta powinna by¢ bezpieczna i oddzielona od reszty sali (Aneks nr 3).
Zabawy na powietrzu
Podworko jest bardzo wazng strefg. Wigcej okazji do nauki i odkrywania
maja dzieci w naturalnych warunkach niz na wyasfaltowanej; nawierzchni z
drabinkami i przyrzadami gimnastycznymi. W naturalnym $rodowisku dzieci
moga wspina¢ si¢ na drzewa, pokonywac przeszkody, turla¢ si¢ z gorki, badac

drzewa i r6zne zywe Stworzenia, uprawia¢ ogrod.

Fot. 4. Plac zabaw przygotowany z pomoca rodzicow
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VIII. Porzadek dnia

Wazne jest, aby wszystkie elementy porzadku dnia byty stale 1 pojawiaty
si¢ w czasie kazdego spotkania. Klamrg spinajagcg dzien jest przywitanie i

pozegnanie. Pozostale elementy mozna ustawia¢ w dowolnej, kolejnosci.

Czas na przywitanie

To czas na budowanie kontaktu, wigzi, atmosfery zaufania i przyjazni
mi¢dzy dzieémi, a takze miedzy kazdym dzieckiem a osobami dorostymi. To
czas na kontakt fizyczny, przytulanie, Zegnanie si¢ z rodzicami. Dzieci moga
pokaza¢ rodzicom, co ciekawego zrobily poprzedniego dnia, rozmawiaé ze
soba, opowiada¢ o waznych wydarzeniach. Mozna zaproponowac¢ siadanie w

kotku na przywitanie dnia.

Fot. 5. Propozycja przywitania dnia
- , L ¥

By .
e
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Czas na zabawy dowolne

W tym czasie podstawowa inicjatywa nalezy do dzieci. To one gospodaruja
czasem 1 przestrzenig tak, jak tego chcg. Nauczyciel czuwa nad ich
bezpieczenstwem, stwarza odpowiednie warunki, pomaga w przygotowaniu
zabawy, podziwia, obserwuje, reaguje w przypadku konfliktow. Wolne zabawy
powinny trwa¢ od 20 do 30 minut. Mozna przeznaczy¢ na nie wigcej czasu,
zwlaszcza jesli dzieci Swietnie si¢ bawia, albo wtedy, kiedy nauczyciel pracuje z

innymi dzie¢mi nad projektem.

Fot. 6. Zabawy dowolne dzieci

'\_..-»—».’:"

Czas na zajecia zaplanowane (programowe)

W tym czasie dzieci realizujg rézne dziatania programowe zorganizowane
przez nauczyciela. Moga to by¢ zarowno zajg¢cia wynikajace z pracy nad danym
tematem lub przewidziane planem pracy, jak réwniez aktywnos$¢ wynikajaca z

realizowanego aktualnie projektu.
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Zajecia programowe odbywac si¢ powinny raz lub dwa razy w ciggu dnia.
Niektére zajecia moga zajmowacé wigcej czasu, ale generalnie nie mogg by¢
planowane na dtuzej niz 20 minut. Grupy s3 réznowiekowe, dzieci mtodsze
beda wigc zajete krocej. Zajecia moga trwaé dluzej, jesli dzieci okaza
zainteresowanie lub same zmodyfikuja program. W przypadku, Kiedy dzieci
robig projekt, czas ich aktywnosci jest trudny do policzenia, zwlaszcza ze czg¢sto

dzielg si¢ na mate grupki i pracujg nad r6znymi elementami projektu.

Planowanie zaje¢ wymaga, zeby nauczyciel zgromadzil wczesniej
potrzebne materialy. Zajecia zorganizowane przez nauczyciela moga dotyczy¢
wszelkich obszarow aktywnosci dzieci i mie¢ r6zng forme - zaje¢ ruchowych,
plastycznych, dziatan konstrukcyjnych, doswiadczen czy eksperymentow.
Nauczyciel moze wybra¢ ktora$ z przedstawionych w programie propozycji,

modyfikowac je lub tworzy¢ nowe.

Fot. 7. Zajecia zaplanowane (programowe)
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Czas wyciszenia lub relaksu

Cwiczenia wyciszajace oraz zorganizowany czas na odpoczynek sa
potrzebne dzieciom niezaleznie od wieku. Kazde dziecko ma prawo do
odpoczynku wtedy, kiedy jest zmeczone lub potrzebuje odosobnienia.
Prawdopodobnie nie bedzie mozliwe ani potrzebne aranzowanie lezakowania,
nalezy jednak stworzy¢ kacik do odpoczynku i1 zapewni¢ dzieciom mozliwo$¢
komfortowego spedzenia tam czasu. Najlepiej sprawdzi si¢ dywan z matymi
poduszkami lub materace. W trakcie relaksu dzieci mogg cicho si¢ bawié, lezec,
siedzie¢, szepta¢, nawet spa¢. Mozna tez zaplanowa¢ stuchanie muzyki

relaksacyjnej, bajek, gimnastyke relaksacyjng, ¢wiczenia oddechowe.

Fot. 8. Czas wyciszenia lub relaksu
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Zajecia ruchowe

Dzieci ruszaja si¢ niemal caly czas 1 w czasie wolnym, 1 w
zorganizowanym. Mimo to w ciggu dnia nalezy znalez¢ czas na krotkie
zorganizowane zajecia ruchowe, wykorzystujac w tym celu znane zabawy
ruchowe, np. bardzo lubiane wszelkiego rodzaju tory przeszkod (pod stolikiem,

na krzesetkach, po narysowane;j linii itp.).

Bardzo wazne jest, zeby nie wprowadza¢ atmosfery rywalizacji czy
wyscigébw miedzy dzie¢mi. Niezaleznie od typu aktywnosci dziecko powinno
si¢ zmaga¢ wylacznie z samym sobg 1 bi¢ wilasne ( rekordy zyciowe albo po raz

pierwszy pokonywac jakas trudnosc).

Fot. 9. Zajecia ruchowe
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Zajecia na dworze

Kazdego dnia dzieci powinny spedza¢ troch¢ czasu na dworze. Warto, zeby
przy okazji odwiedzaty wazne miejsca w okolicy, nawigzywaty i utrzymywaty
kontakty ze Srodowiskiem. Zabawy na powietrzu w oczywisty sposob dotycza
wszystkich aspektéw aktywnosci dzieci, takich jak ¢wiczenia: ubierania si¢ 1
rozbierania, gotowosci do pomagania mlodszym, umiejetnosci ruchowych i
sprawno$ciowych, zabaw twoérczych z woda, $niegiem lub piaskiem,
eksperymentowania. Dzigki zajgciom na dworze powstaje mozliwo$¢ wycieczek
w ciekawe miejsca, poznawania ludzi i ich pracy np. wycieczka do Pani Zosi,
mojej sasiadki w celu zobaczenia przadzidia lub (na pocztg, do sklepu,

osrodka zdrowia, szkoty,) oraz wykonywanie réznych prac na rzecz przyrody.

Fot. 10. Wycieczka do Pani Zosi w celu zobaczenia przadzidia
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Higiena

Dzieci musza mie¢ okazje oraz mozliwos¢ utrzymywania higieny osobiste]
1 uczenia si¢ jej - warto zorganizowa¢ im mozliwo$¢ mycia rak i zebow, nauki
obcinania paznokci, czesania si¢. Nalezy pamigta¢ o podstawowym prawie do
korzystania z toalety w kazdym momencie, kiedy dziecko tego potrzebuje, o
konieczno$ci zapewnienia intymnosci 1 bezpieczenstwa we wszelkich

sytuacjach zwigzanych z higieng osobistg 1 potrzebami fizjologicznymi.

Fot. 11. Mycie rak

13 T
" ]
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Sprzatanie
Nie warto sprzata¢ tylko po to, zeby uczy¢ dzieci porzadku. Dzieci musza
mie¢ §wiadomos¢, ze sprzatanie ma cel 1 sens np.: "Zaraz bgdziemy si¢ bawic i

potrzebujemy wszystkich krzeset",

Fot. 12. Sprzatanie chlopcow w przedszkolu

"Za chwile zagra muzyka i potrzebujemy czystej podtogi", powinny uczy¢
si¢ sprzatac¢ po sobie, kiedy koncza zabawe. Podstawowa trudno$¢ zwigzana jest
tu z koniecznos$cig zakonczenia atrakcyjnej zabawy 1 zamienienia jej na nuzacg i
nietworczg czynno$¢ zbierania zabawek. Dlatego dzieci potrzebuja pomocy

osoby dorostej 1 dobrej aranzacji pomieszczenia, w ktérym si¢ bawia.
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Czas na pozegnanie

Ten czas jest wazny jako domkniecie dnia, zebranie tego, co byto wazne 1
zaplanowanie nastgpnego spotkania. Jest to czas na dzielenie si¢
do$wiadczeniem, a dla nauczyciela czas na wyrazenie sympatii 1 docenienie
poszczegdlnych dzieci. Jest to rowniez dla dzieci okazja do pochwalenia si¢

rodzicom swoimi sukcesami.

| X. Uczymy dzieci regul

Nauczyciele matych dzieci maja rownolegle do spelnienia dwa, pozornie
sprzeczne, zadania: uczenie dzieci norm i zasad wspotzycia w grupie wspieranie
indywidualnego rozwoju dziecka. Oba cele w wielu momentach stoja wobec
siecbie w konflikcie. Niezauwazenie tego moze prowadzi¢ do zaprzeczania
indywidualnosci dzieci 1 unifikacji ich potrzeb, zdolnosci 1 traktowania kazdego
dziecka jedynie jako cztonka grupy lub odwrotnie - moze prowadzi¢ do
nadmiernej koncentracji na indywidualnym rozwoju i zaniedbywaniu procesu
nabywania kompetencji spotecznych *°.

Jakie kompetencje spoleczne dzieci rozwijaja
w pierwszym okresie edukacji?
gotowos¢ do reagowania na rozne sytuacje,
porozumiewanie si¢, dyskutowanie, argumentowanie, stuchanie innych,
rozwigzywanie problemow, negocjowanie réznych stanowisk,

odpornos$¢ emocjonalng na trudne sytuacje,

-+ + & &

pokonywanie checi porzucenia pracy.

" Menagement w przedszkolu,(red.) I. Dzierzgowska, E. Kwiatkowska, C.M. Nawrot, I. Wojciechowska,
Spotka Wydawnicza Sp. z 0.0., Warszawa 1998, str. 17.
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Jedng z wazniejszych dyspozycji ksztattowanych w okresie przedszkolnym
jest kooperacja umiejetnos¢ wspolnego dziatania na wspolnym polu. Wymaga
ona po pierwsze dostrzegania i1 doceniania zalet (zasoboéw) innych osoéb w
grupie, a po drugie uwzgledniania tych os6b we wspdlnych planach. Dzieci w
przedszkolu czy Osrodku uczg si¢ odpowiedzialnosci zaréwno za siebie, jak i za
proces wlasnego rozwoju.

Jaka jest rola Osrodka w nabywaniu przez dzieci kompetencji spotecznych?
Osrodek powinien wychowywaé dzieci ku dobru. Tak, zeby w przysztosci
umiaty kocha¢, szanowaé innych 1 powstrzymaé si¢ od krzywdzenia ich. A
jednoczesnie tak, zeby umialy zadba¢ o siebie. Oznacza to umiejetnose
pogodzenia wilasnego rozwoju i1 wilasnych interesow, wilasnego zdrowia i
szczeScia z interesami 1 szczgsciem innych. Dzieci uczg si¢ tego zarOwno przez
modelowanie, nasladowanie jak 1 wycigganie wnioskow. Nauka taka jednak jest
procesem, ktoéry w okresie przedszkolnym si¢ zaczyna, ale bynajmniej nie

konczy.

Uczac dzieci zasad spolecznych w Osrodku nalezy unika¢ dogmatyzmu i
sztywnego okreslania norm 1 standardow, ktore powinny osiggna¢. Zadaniem
Osrodka nie jest osiggnigcie efektow w postaci grzecznych uczniow i
postusznych obywateli, ale stworzenie takich warunkéw, aby dzieci mogly
doswiadczy¢ tego, co stuzy rozwojowi ich samych 1 innych ludzi oraz naby¢ (w
takim stopniu, w jakim potrafig i sg gotowe) umieje¢tnosci potrzebne w zyciu

Spotecznym.

Wypelniajac to zadanie kierujemy si¢ nast¢pujacymi zasadami:
1. Organizujemy otoczenie dziecka tak, zeby moglo si¢ w nim swobodnie
poruszac.
2. Dbamy o to, zeby dzieci znaty swoje prawa.
3. Podstawowe normy sg bardzo jasne, przekraczanie ich jest niedopuszczalne.

4. Bardzo niewiele norm jest ustalonych przez dorostych, wiekszo$¢ zasad
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ustalajg dzieci razem z nauczycielami albo nawet same dzieci.
5. Unikamy szukania winnych, traktujac konflikty migedzy dzie¢mi jako problem
do rozwigzania.

6. Zamiast kar dzieci ponosza konsekwencje wczesniej wspolnie ustalone.
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ANEKSY



Aneks nr 1

Rodzicow i dzieci podzielitySmy na cztery grupy:

Pierwsza grupa otrzymata rozne elementy dekoracyjne i weiggu 30 minut
miata udekorowa¢ sale. Druga grupa z roznych produktow kulinarnych,
przygotowata w tym czasie poczestunek. Zadaniem trzeciej grupy bylo
przygotowanie upominkow z materialdbw papierniczych, a czwartej
zaprezentowanie czg¢sci artystycznej -"Bawmy si¢ wesoto!" {$piewy, tance i
konkursy}. Impreza si¢ udata. Sala byta tadnie udekorowana, tanczyliSmy
poznane wczesnie] tance integracyjne, rodzice wspolnie z dzie¢mi $piewali
nasze przedszkolne przeboje, czgstowali si¢ stodyczami, a do doméw zabrali

ptaszki 1 kwiatki (pamigtki- papierowe).

Fot. 13.Wspolna zabawa dzieci z rodzicami
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Aneks nr 0

Przykladowy projekt pracy na
czas zaje¢c zaplanowanych w
Osrodku przedszkolnym

Temat: "Przyjazn, przyjaciele'" Kto to jest przyjaciel?

Nauczyciel prosi dzieci zeby zamknety oczy i1 pomyslaly o swoich
przyjaciotach i skad wiedzg, ze ci ludzie sg ich przyjaciolmi. Majg okoto pot

minuty czasu.

Nauczyciel puszcza runde ze zdaniem

Prosi kazde dziecko po kolei zeby powiedziato jedng rzecz o przyjacielu. Co
robi przyjaciel? Jaki jest?

"Przyjaciel .......

W trakcie gdy dziecko mowi, nauczyciel stucha uwaznie i zwraca uwage na
kluczowe slowa opisujace to kim jest przyjaciel, spisuje je na kartce. Dzieci
muszg mie¢ mozliwo$¢ nie wypowiadania si¢ od razu, jak przejdzie jedna
kolejka to trzeba zrob drugag (to da szanse mniej $mialym dzieciom na
zastanowienie si¢). Jesli bedzie potrzeba to 1 trzecig kolejke.

Przyjaciel
Bawi si¢ ze mng

Dzieli si¢ rzeczami
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Jest mily
Lubi mnie
Siedzi koto mnie
Pomaga mi
Nauczycielka czyta na gtos liste kluczowych stéw i zapisuje je na tablicy.
Rozmawia z dzie¢mi o tych stowach i spytaj, czy dzieci chcialy by jeszcze co$
dodac.

Podnies reke

Nauczycielka pro$ dzieci zeby podnosity rgke jesli chcg cos powiedziec.
Nauczycielka czyta ich pomysty jeszcze raz, i prosi zeby zastanowili si¢
kiedy ich przyjaciel zrobit jedng z tych rzeczy.
Wstan jesli:
- Niech wstanie ten, ktorego przyjaciel:
np. Bawi si¢ ze mng
Dzieli si¢ rzeczami
Jest mity
Lubi mnie
Siedzi koto mnie

Pomaga mi

Dalsza praca:

Nauczycielka moze czyta¢ z dzie¢mi tg¢ list¢ raz dziennie. Dzieci moga
dodawac do listy nowe cechy ( czynnosci) przyjaciela np. rysujac stowa.
Dzieci dostaja polecenie, zeby narysowaly siebie jak cos robig z

przyjacielem, co pokazuje ze sg dobrymi przyjaciotmi.
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