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Grupa wiekowa  4 - 5 – latki

„Dla wspólnego dobra” – blok integralny.
Cele operacyjne:
Dzieci powinny:

-podać sposoby ochrony powietrza, wody, roślin i zwierząt na podstawie ilustracji,

-dostrzegać znaczenie powietrza i wody dla ludzi, zwierząt i roślin,
-nabywać opiekuńczego stosunku do świata przyrody,

-dostrzegać skutki niewłaściwego gospodarowania człowieka na ziemi,
-dokonać prostego eksperymentu,

-dostrzec różnice między obrazkami i wybrać właściwe obrazki,

-odczuwać radość ze wspólnych zabaw,

-rysować mazakiem na balonie pustym i wypełnionym powietrzem,

-przytwierdzić listki z plasteliny do gałęzi,
Metody:
-słowne: rozmowa, objaśnienia, opowiadanie,

-oglądowe: pokaz, obserwacja,

-praktyczne: zadań stawianych do wykonania, ćwiczeń,

-elementy pedagogiki zabawy,

-relaksacyjna,

-problemowa,
-elementy dramy,

-metoda informacji zwrotnej,

Formy organizacyjne:

-praca z całą grupą,

-praca w zespołach,

Środki dydaktyczna:

-ilustracje na tablicy tematycznej,

-książka „Słoneczne promyki radości” P. Bosmans

-papierowe okulary z paskiem dla każdego dziecka,

-kolorowe parasolki z  tektury dla każdego dziecka,
-obrazki przedstawiające scenki z życia dzieci,

-opaski z drzewami i opaska dla ogrodnika,

-balony i mazaki,

-plastelina i suche gałęzie w pojemnikach z ziemią,

-utwór do maszerowania,

-piosenka „Deszczyk”

-kaseta do nagrania głosów dzieci, magnetofon,
-płyta CD z nagraniem „Relax music 2”

Przebieg:

1. Powitanie- dzieci kolejno przekazują sobie uśmiech w kole.

2. Zabawa ruchowa przy muzyce pt „Twarzą w twarz”.

3. Rozmowa z dziećmi w oparciu o ilustracje na tablicy i w książce:
- zwrócenie uwagi na piękno otaczającego nas świata przyrody,

- jakie są kwiaty na ilustracjach?
-co wam się w nich podoba?

-kto powinien troszczyć się o przyrodę?

-czego najbardziej potrzebują rośliny i zwierzęta?

4. Zabawa badawcza „Do czego potrzebne jest powietrze?”

-dzieci zamykają usta i zaciskają palcami nos, nauczycielka liczy, a dzieci starają się jak najdłużej nie zwalniać uścisku nosa,
Wniosek: Powietrze jest konieczne do oddychania.

5. Ćwiczenie oddechowe

-dzieci dmuchają na pasek papieru przymocowany do okularów; starają się jak najdłużej utrzymać pasek z dala od twarzy,
6. Zabawa taneczna przy piosence „Deszczyk” z rekwizytami- małymi kolorowymi parasolkami.
7. Rozmowa z dziećmi nt. Do czego potrzebna jest woda?

-Czy w piosence była mowa o wodzie?

-O jakiej wodzie była mowa?

-Komu ona jest potrzebna?

-Gdzie można znaleźć wodę w przedszkolu?

-Do czego jest potrzebna ludziom?

-Jakie powinno być powietrze i woda?

-Kto powinien o to dbać?

8. Praca w zespołach: Wybierz odpowiedni obrazek.

    Nauczycielka dzieli grupę na cztery zespoły i podaje każdemu zespołowi kopertę z obrazkami.
I.- W jaki sposób dbamy o świeże powietrze w naszej sali?

     Obrazki:   Okno zamknięte.       Okno otwarte.
II.- W jaki sposób dbamy o wodę w przedszkolu?

     Obrazki:   Kurek odkręcony.      Kurek zakręcony.
III.- W jaki sposób dbamy o powietrze na zewnątrz?

     Obrazki:    Dymiący samochód.        Dymiący komin.                                                                                                                     

Człowiek na rowerze.      Rodzina na spacerze w parku.
IV.- W jaki sposób dbamy o rośliny i zwierzęta?
     Obrazki:     Dziecko zrywa liście.      Krzyki w lesie.


           Dokarmianie zwierząt.     Podlewanie kwiatów.    Wrzucanie śmieci do kosza.  

Wybrane przez dzieci obrazki zostają umieszczone na tablicy.

9. Zabawa inscenizowana „Zaczarowany ogród”.

10.Zabawa badawcza- nagrywanie na taśmę magnetofonową zdania wypowiadanego przez dzieci głosem umiarkowanym i bardzo głośno. 

Wniosek:  Hałas bardzo źle wpływa na człowieka i przyrodę.

11. Zabawa relaksacyjna przy muzyce „Relax music 2”

12. Praca przy stolikach:

- wyjaśnienie techniki wykonania pracy- pokaz,

I gr. rysowanie mazakiem na balonie bez powietrza nt. „Kwiaty”, następnie na balonie wypełnionym powietrzem,

II gr. lepienie listków z plasteliny i przytwierdzanie do gałązek umieszczonych w pojemnikach z ziemią    
13. Porządkowanie miejsc pracy.

14. Prezentacja balonów i drzewek.- wypowiedzi dzieci i nauczycielki nt. wytworów.

15. Podsumowanie zajęcia oraz wręczenie dzieciom nagród- odznak „Małego ekologa”(przyjaciela przyrody)

16.Ustosunkowanie się dzieci do zajęcia- nauczycielka wskazuje dzieciom słońce i chmurę.

Prosi, aby dzieci, którym zajęcie się podobało zgromadziły się przy słońcu, a te, którym się nie podobało przy chmurze. 
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„Jesień w lesie”- improwizacja muzyczna.
Cele operacyjne:

Dzieci powinny:

- poznać nowe formy ćwiczeń rytmicznych,

- utrwalić zasady poprawnego posługiwania się instrumentami perkusyjnymi (trójkąt)- 5-latki
- wyrabiać umiejętność dostosowania ruch do zmian rytmu,

- wzbogacać doświadczenia muzyczne,

- doskonalić umiejętność uważnego słuchania i reagowania na polecenia nauczyciela,

Metody:
- słowne – rozmowa, polecenia,

- oglądowe – pokaz,

- czynne – samodzielnych doświadczeń, zadań do wykonania,

- metoda informacji zwrotnej,
Formy:

- śpiew, zabawa rytmiczna, improwizacja ruchowa, improwizacja rytmiczna, zabawa inscenizowana,
Środki dydaktyczne:

- instrumenty perkusyjne, suche liście, ilustracje przedstawiające padający deszcz, niedźwiedzia,
Przebieg zajęcia:

1. Zabawa bieżna

  Dzieci maszerują dookoła sali wysoko unosząc kolana, następnie biegają (szybko, wolno), na zakończenie ponownie maszerują.

2. Zabawa rytmiczna „Echo”

Nauczyciel wystukuje palcami o podłogę krótkie motywy rytmiczne, a dzieci je powtarzają. Na zakończenie wybrane dziecko wystukuje rytm wg. własnego pomysłu, a dzieci starają się go powtórzyć.
3. Improwizacja ruchowa

Nauczyciel gra na tamburynie do marszu. Gdy przerywa grę, mówi: spójrzcie, ile liści tańczy na wietrze (wypuszcza z ręki liście). Zatańczcie, jak one.

4. Improwizacja rytmiczna
Nauczyciel gra na bębenku do marszu. Gdy przerywa grę, mówi: Co widzicie? (prezentuje ilustrację) Pada deszcz. Słyszycie, jak uderza o liście, o ziemię. Spróbujcie go naśladować.
Wybierzcie właściwy instrument, którego brzmienie przypomina padający deszcz.

Nauczyciel prezentuje instrumenty (kołatka, bębenek, trójkąt, dzwonki) i gra na nich.

Dzieci wybierają trójkąt i kolejno grają na nim własny temat rytmiczny, naśladujący padający deszcz.

5. Improwizacja ruchowa

Nauczyciel gra na tamburynie do marszu. Gdy przerywa grę, mówi: Zobaczcie, kto się do nas zbliża? (prezentuje ilustrację) To niedźwiedź. Jak on ciężko i powoli idzie. Idźcie, jak on.
Dzieci idą wg. własnych pomysłów rytmicznych.

6. Improwizacja głosem- śpiew.

Nauczyciel poleca, by wyznaczone dziecko śpiewało melodie improwizowaną do słów: Jakie piękne są jesienne liście. Przedtem sama demonstruje przykład.

7. Zabawa inscenizowana przy piosence „Jarzębinowa piosenka”

I zwrotka i refren: Jesień chodzi między siedzącymi dziećmi i dotyka wybranego przez siebie dziecka. Każde dotknięte dziecko dołącza do „sznura” maszerujących za Jesienią dzieci.

II zwrotka i refren: zabawa w kole. Zmiana kierunku przy refrenie.
8  Podsumowanie zajęcia oraz wręczenie dzieciom nagród –  złotego, jesiennego liścia.

9. Ustosunkowanie się dzieci do zajęcia- dzieci ,którym zajęcie się podobało siadają przy jesiennym drzewie, a te, którym zajęcie się nie podobało siadają przy stolikach.
